Monorierddi Polgarmesteri Hivatal
Jegyzdje
2213 Monorierdd, Szabadsag u. 50/A.
Telefon: 06-29-419-103
E-mail: jegyzo@monorierdo.hu

Ugyiratszam: Hiv/ 2023.
ELOTERJESZTES
Human Bizottsag 2023. majus 24-ei iilésére
ésa
Képviseld-testiilet 2023. majus 30-ai nyilt iilésére

Javaslat a védndi szolgalat 2022. évi munkajarél sz616 beszamolo elfogadasira

Eléterjeszté: | Bozsoné Rab Timea jegyzo

Eléterjesztést készitette: | Batonyi Rolandné testiileti referens

Az elGterjesztést benyujtasra | Szente Béla polgarmester
javasolja:

Mellékletet készitette: | Keresztes Hajnalka védénd
Faragd Anita védond

Melléklet: [.-II. korzet beszdmoloja
Monorierdé Kézség Onkormanyzatanak
Human Bizottsaga és
Képviselo-testiilete részére

Helyben

Tisztelt Bizottsag!
Tisztelt Képvisel6-testiilet!

Magyarorszag helyi dnkormanyzatairdl sz616 2011. évi CLXXXIX. térvény 13. § (1) bekezdés 4. pontja,
valamint az egészségiigyrdl szolé 2015. évi CXXIIL torvény 5. § alapjan a helyi 6nkorményzatok
feladata, hogy gondoskodjon a védéndi ellatasrél. Onkorméanyzatunk a védondi szolgalat feladatait
teriileti védénok utjan biztositja 2021. marcius 1. napjatol az 530/2020. (XI. 28.) Korm. rendelet alapjan
egészségiigyi szolgalati jogviszonyban.

A védoéndi szolgalat tébb mint 100 éve mitkddik az allami kozszolgaltatasok rendszerében. Feladatuk
kozé tartozik egészségfejlesztés, prevencio, megbetegedés esetén az egészségiigyi allapot miel6bbi
helyreallitdsa, szovodmények megelézése. Szorosan egyiittmiikddve tevékenykednek a haziorvossal,
hézi gyermekorvossal, tovabba a szakellatas, kozoktatas a csalad és gyermekjoléti szolgalatnal dolgozo
csaladsegitovel, valamint esetmenedzserrel.

Monorierdd kozség teriiletén Faragd Anita és Keresztes Hajnalka védéndk latjak el a feladatot
rendeletek és jogszabalyok, modszertani utmutatok és a szakmai irdnyitas altal meghatarozott médon.

Fentiek értelmében kérem a Tisztelt Bizottsdgot, hogy az elSterjesztést megvitatni és a Képviseld-
testiiletnek javaslatot tenni sziveskedjen a védonoi szolgdlatok 2022. évi tevékenységérdl szolo
beszamolora vonatkozoan.



Hatarozati javaslat

Monorierdd Kozség Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének
Human Bizottsaga /2023.(V.24.) hatarozata

Targy: Javaslat a véddndi szolgalat 2022. évi munkajarol szolo beszamolé elfogadasara

Monorierds Kézség Onkorményzatanak Képviselé-testiilete Humén Bizottsdga elfogadasra
Javasolja/nem javasolja a Képviseld-testiilet részére a monorierddi védondi szolgalat altal ellatott L. és
I1. véd6ndi korzet 2022. évi tevékenységérdl szold beszamoldjat.

Hataridd: azonnal
Felelos: a bizottsag elndke, jegyzo

Monorierdé Kozség Onkormanyzat Képviselo-testiiletének
/2023. (V.30.) Kt. hatarozata

Targy: Javaslat a védonoi szolgalat 2022. évi munkajarol szolo beszamolo elfogadasdra
]

1) Monorierdd Kozség Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete — figyelembe véve a Human
Bizottsag javaslatat elfogadja/nem fogadja el a monorierd6i védondi szolgalat altal ellatott I. és
II. védéndi korzet 2022. évi tevékenységérol szold beszamolojat.

2) A Képviselo-testiilet felkéri a jegyzot, hogy a dontésrol értesitse a védonoket.

Hatarido: azonnal
Felelds: polgarmester, jegyzd

Monorierd6, 2023. majus 18. ,,-_'ff;\“;‘"
Tisztelettel:

~ polgarmester



POLGARMESTERI HIvAT,
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Monorierdé Védénéi Szolgalat beszamoloja,
2022. év Védo6néi Tevékenységrol

Monorierdd — II. kérzet

Keresztes Hajnalka

védono



TAJEKOZTATO A VEDONGI MUNKAROL
MONORIERDO I-ll kérzet
2022. évrél

A COVID ideje alatt bevezetésre keriilé tdvkonzultécid, mint (j tanicsadasi, kapcsolattartési
lehetdség, szokatlan volt a csalddok és a védéndi szolgélat részre egyarant, de mara elfogadott

€s kedvelt kapcsolattartdsi formava valt a csalddok részérél.

L. Személyi feltételek: Monorierds - II. kdrzet véddéndjeként dolgozok, Monorierdén,

illetve 2021 okidbere 6ta tartds helyettesitéssel litom el Pand teleptilés véddnoi

teenddit.

2. Infrastruktirdban toértént valtozasok: A Védéndi Szolgalat infrastruktiraja
folyamatos kiegészitésre szorul. A védénéi statuszvizsgalatok médositasa 6ta vizsgalni
sziikséges az 1,2,3,4,6,9,12,15,18,24 és 30 hénapos koraban, utdna szintén évente, amig
el nem kezdi az iskoldt. Ezekhez a vizsgalatokhoz sziikséges eszkézigények folyamatos
kiegészitésre van sziikség. Az évek soran sok eszkdz teljesen elhasznalodott, emiatt
azok teljes cseréjérél is gondoskodni szitkséges.

3. Tovabbképzéseken valé részvétel

o 2019.09.02-t8] SE-EKK (Laktacios Szaktancsad6 szak)
o 2022.09.31 medddség okai
o PTE-ETK (Szakvédéné msc szak)

4. Egyiittmiikidések, kapcsolatrendszerek elemzése, értékelése
A Fekete Istvan Altalanos Iskolaval, a Csicsergs Ovodaval és a Gyermek;jo6léti
Szolgdlattal a kapcsolattartds megfelelé. Azonban sziikségesnek talilom gyakrabban
Osszehivott szakmakdzi megbeszélések szervezését a mindségi munkavégzés
érdekében. Kiemelt figyelmet kapott az aktualis jarvanyiigyi szabély és annak betartasa.
Nagyobb kériiltekintéssel kellett az osztalyok vizsgélatat elvégezni. Nehézséget okozott
a kiszlirt és tovabbi szakorvosi vizsgélatra beutalt gyermekek beutalssi rendje is. Alig

volt olyan szakrendelés, ahol fogadték volna a gyermekeket tovabbi vizsgilat céljabal.

5. Iskola-egészségiigyi munka, sziirések
5. a Fekete Istvan Altalanos Iskola
2213, Monorierdd, Szabadsag u. 43.
Alsé tagozatos beiratott gyermekek szama: 179 6
Orvosi szoba hidnyaban, a 2022-s tanév iskola-egészségiigyi szlirései a véddndi

szolgélat tandcsaddjaban torténtek.



A sziirésekhez szitkséges felszerelések évrgl-évre folyamatosan bévitést, az elhasznalt
eszkdzdket pedig folyamatosan pétlast igényelnek. A nevezett intézményekben az
egészségnevelés a pedagdgusokkal egylittmiikddve torténik. Mind a pedagégusok, mind
a gyermekek részérdl nagy az érdeklddés az eldaddsok irant, bar elmilt évben ezen
el6addsok megtartdsai is korlatokba titkdzott az elrendelt jarvanyligyi intézkedések

miatt.

5.1. Egyeztetett munkaterv az iskola-egészségiigyi ellatasrél 2022/2023 tanév

MUNKATERYV o
AZ ISKOLAEGESZSEGI"JGY! ELLATASROL
2022/2023 TANEV

Szeptember

1. osztaly
* Fokozott gondozést igénylék meghatirozésa
¢ Felmérd lap kiosztdsa és értékelése
o Szitl6i kérdbiv dtaddsa a sziiloknek

Egyéb feladatok:
e Sziil6k tdjékoztatasa az iskolavéddndi feladatokrdl
e Negyedéves tisztasdgi vizsgalat
¢ Névsorok lekérése
e Védoboltdsok meglétének ellendrzése
¢ Gondozasi flizet dttekintése
* Személyi higiéné, negyedéves tisztasdgi (tetvesség) vizsgélat

Oktéber

1. osztaly
¢ Elbadas tartdsa ,,személyi higiéné” témakorében

2. osztdly
» Szfirbvizsgélatok (latds, hallas, vérnyomds, testsily, testmagassag) elvégzése és
dokumentécioja (ANTSZ 4ltal kijelslt helyen/Védénsi Szolgélat, tandcsadd/)
* Orvosi vizsgilat elokészitése, dokumentaciéja (ANTSZ 4ltal kijelslt helyen/Védonsi
Szolgalat, tandcsado/)

Egyéb feladatok:
» DBalesetvédelmi ellenbrzés
* Gydgytestnevelésre jarok ellendrzése
¢ Fogaddora heti 2 6ra

November

2. osztaly
» ElGadds tartasa ,,fogapolas” témakérében

4. osztdly
* Sziirévizsgalatok (latas, hallas, vérnyomas, testsuly, testmagassag) elvégzése és
dokumentaciéja (ANTSZ altal kijelslt helyen/Védénsi Szolgélat, tandcsadé/)



*  Orvosi vizsgdlat elokészitése, dokumentacidja (ANTSZ &ltal kijelolt helyen/Védonéi
Szolgélat, tanacsadd/)

Egyéb feladatok:
o Elelmezés (konyha) ellendrzése
= Fokozott gondozast igényldk ellendrzése
e Fogadddra heti 2 6ra

December

Egyéb feladatok:
» Fokozott gondozast igénylék ellendrzése
o Tisztasagi vizsgéalatok
o Személyi és kdmyezeti higiéné ellenbrzés
e Fogaddora heti 2 dra

Januar
3. osztdly:

e Elbadas tartdsa ,,egészséges taplalkozas” témakdrében
4. osztaly:

¢ [Elbadas tartdsa ,,egészséges taplalkozas” témakorében

Egyéb feladatok:
e Elelmezés (konyha) ellendrzése
o Negyedéves tisztasagi vizsgalat
* Fokozott gondozast igényldk ellenérzése
e Fogaddodra heti 2 éra

Februar
Egyéb feladatok:
¢ Balesetvédelmi ellendrzés
e ElsOsegélynyujtas tanfolyam
o Elelmezés (konyha) ellenérzése
o Fogadddra heti 2 6ra

Marcius
Egyéb feladatok:
e Fokozott gondozast igénylék ellendrzése
e Elsosegélynytjtas tanfolyam
o Gyodgytestnevelésre jarok ellenérzése
o Fogaddora heti 2 d6ra

Aprilis
Egyéb feladatok:
» Fokozott gondozést igénylok ellendrzése
e Negyedéves tisztasagi vizsgalatok
o Els6segélynyujtas tanfolyam
e Fogadddra heti 2 ora

Majus

o Fokozott gondozast igénylok ellendrzése



» Fogadddra heti 2 6ra

Jinius

e 2022/2023 tanév iskola-egészségiigyi jelentés elkészitése, értékelés
A tanév sordn megszervezésre Keriils egeszséghét, egészségnapon akiiv kozremitkddés az
aktudlis jarvanyhelyzetet figyelembe vételével!

Elsosegélynyijtas és katasztréfavédelmi versenyre indulé didkok felkészitésében valg

kozremiikédés az aktudlis jarvanyligyi helyzet figyelembe vételével!

Osztaly/csoport védénéi vizsgalatok szama: 20 alkalom

Vizsgélaton részt vett hallgatk szama:860 £6

kételezd szlirévizsgalatok (paros évfolyam)

Teststlymérés 86 eltérés 8 vizsgalatra kiildve 8
> 50 percentil 86 eltérés 7 vizsgdlatra kiildve 7
< 3 percentil 86 eltérés 1 vizsgdlatra kiildve 1
Magassag 86 eltérés 0 vizsgalatra kiildve 0
Latdsélesség 86 eltérés 19 vizsgalatra kiildve 19
Szinldtas 86 eltérés 1 vizsgalatra kiildve 1
Hallds vizsgdlat 86 eltérés 5 vizsgalatra kildve 5
Mozgdsszervek 86 eltérés 24 vizsgalatra kiildve 22

Vérnyomas 86 eltérés 2 vizsgalatra kiildve

Személyi higiéné 86 eltérés 8 vizsgdlatra kiildve

Tetvességi vizsgdlat 617 eltérés 13

5.b Csicsergs Ovoda

2213, Monorierds, Csillag u. 16-18.

Gondozottak szdma: 85 f&

Az Ovodéskord gyermekek stituszvizsgalata (tandcsadéban) 2022-ban is a védoénsi
tanacsaddban valosultak meg. A sziildket telefonon keresztill, illetve egyéb médon (Pl.: Viber,
Facebook) értesitettem a vizsgélatrol. Statuszvizsgélatok elmaraddsdnak oka elsésorban a
sziilék munkahelyének rugalmatlansdga, masodsorban a sziil§ feledékenysége, harmad sorban

pedig sziiléi hanyagség volt.



BESZAMOLO MONORIERDO
TERULETI ELLATASAROL 2022

6. 'Védéndi éves jelentéshbdl szdrmazé adatok

Védénéi latogatést nem igényldk szdma: 0

Védondi gondozast nem igényl6k széma: 0

Panasziigyek: 0

Nyilvéntartott csalddok szdma az éves jelentés szerint:

* Monorierd§ II. kdrzet: 161 csalad

Tervezett otthonsziilések szdma: 0

Korai hazaadas el6forduldsa: 0

Monorierdd
il
Szama 48
fokozott |szédma 13
gondozast |eii ok 8
igénylék | szocidlis 3
Az év folyaman szama | eii+ szocialis 2
nyilvantartott latogatdsok szdma 71
varandds anyak | védéngi | tavkonzultdcié szama 232
gondozds | tandcsaddson megjelent 198
ldtogatdsok szama 25
ndvédelmi | tdvkonzulticid szdma 21
gondozds | tandcsaddson megjelent 10
Széma 313
fokozott |szdma 28
gondozast | el ok 8
igényl&k | szocidlis 17
Az év folyaman szdma | eii+ szocidlis 3
nyilvéntartott 0- | djonnan nyilvantartdsba vettek szama 34
11 honapos korasziilott 0
csecsemdk kdzllik |intrauterin retarddlt 0
fejlédési rendellenesség 0
vedéndi | latogatdsok szdma 159
Idtogatdsok | Ujsziilott ltogatdsok szdma 34
védéndi tandcsaddson megjelentek szama 286
tavkonzultacié szdma 297
Az év folyamdn 12-35. hénapos betélitéttek szdma (kisded) 870
Az év folyamdn | fokozott |széma 152
nyilvantartott 12- | gondozdst |eii ok 12
35 hénapos igénylok |szocialis 122
kisdedek szdma | e{i+ szocidlis 18
|dtogatdsok | latogatasok szama 66




véddndi tandcsaddson megjelentek széma 346
tavkonzultdcick szama 246
Az év folyamén 3-6 életéviiket betéltottek szama 1297
fokozott |szdma 272
Az év folyamédn | gondozést |eii ok 44
nyilvantartott 3-6 | igényldk | szocidlis 210
éves gyermekek szdma | eii+ szocialis 18
ldtogatdsok | Idtogatdsok szama 31
P védéndi tandcsaddson megjelentek szdma 157
tdvkonzultdcid szama 98
Gondozott csalddok szama 161
csoportos alkalmak széma 1
egészségnevelds résztvevik széma 186
Osszes szaklatogatdsok szama 462
Osszes csaladlatogatdsok szdma 311

¢ 2022 évben dsszesen 36 esetben tortént HBsAg (Hepatitis-B) sz{irés a kismamak kérében,

mind negativ eredményt adott.

7. Demogrifiai és esecseméhaldlozasi adatok 2022 évben:

Monorierds 11 kérzet:

, : - 0-7 na -
glve 1eve_n korasziilottek . n p korasziilott
L aluli ) kozotti -
sziiletés ) szdma , rata %o
veszteseg veszteseg
36 0 0 0 0%o0

A tablazatbdl lathato, hogy elmuit évben sem korasziilés, sem pedig csecsemé haldl nem volt

kérzetemben.



8. Gyermekvédelemmel kapcsolatos tevékenység

. Védanai
1. Eliatandé gondozottak II. A védanai szolgalat | Nelyzetértékelés,
(varandés anyék, 0-6 illetve iskolaba nem jaré 7-18 ’ jelzései g egyéb irasos
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A fenti tablézatok foglaljdk Sssze a Monorierds II kérzet gyermekvédelemmel kapcsolatos
jelentéseit. EzekbSl az latszik, hogy a korzetemet tekintve 8 alkalommal éltem jelzési
kételezettségemmel. A jelzések iigyében megtorténtek a sziikséges intézkedések.

A Gyermekjoléti Szolgdlat és a Véddnéi Szolgdlat kozotti kapesolat a 2022-s évben is

rendszeres €s hatékonyan mitksdo volt!

9. Csaladvédelmi Szolgilat:

A csalddvédelmi Szolgélatnal abortusz miatt megjelenék széma évrdl évre nagyjabol azonos.
2022 évet nézve a terhesség megszakitast 21 f6 kérelmezte. A kérelmezdk 36%-a szocidlisan
hatranyos helyzetlinek szdmitott. Az adatok tekintetében nagyon fontos feladatunk a

felndvekvd ifjisdg részére a pozitiv csaladtervezés, tudatos, felelés gyermekvallals

jelentdségének megismertetése!




Monorierd3 lakosséga részére 2022 €vben is lehetoség nyilt raszorultsag alapon szociélis IUD
eszkdz (méhen beliili fogamzasgatls eszkdz) igénylésére. Ehhez az igénylé nének személyesen
kellett jeleznie a Védgnsj Szolgalatndl, hogy szeretne ilyen eszkézt igényelni. Tavalyi évben
kbrzetembél 3 £5 &It ezzel a lehetdséggel, mellyel biztositotta a nem kivént terhesség

megel6zését,

11. Baba - Mama Kklub

Nagy érémiinkre szolgal, hogy 2022-ben, folytatta tevékenységét a Baba
- Mama Klub. Célunk az, hogy olyan kdz6sségi programot biztositsunk a

csalddok részére, aho] tapasztalatcserére, beszélgetésre, kozos 1d6toltésre

nyilik lehetdségiik.

S\

Monorierds, 2023.05.11 Kereszr;éé\
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. . . MONORIERDG
TAJEKOZTATO A VEDONOI MUNKAROL POLGARMESTERI HIVATi

MONORIERDO I. KORZET - FARAGO ANIT Ay er. 7023 -Us- 15
2022 EVROL ,..L.Ji.t.-.f,./szam logl- 1 /209\» Mellé

Elbszam: I Utdszam: Eldadé
1. Személyi feltételek: Monorierdd . kérzetének véddndi feladatait latom el. U:i;

2022.08.01-t61 Gydmré Ill. korzetben helyettesitem a GYED-n Iévé kolléganét.

2. Infrastruktirdban tortént valtozasok: Védénéi munkank végzéséhez
megfeleld véddndi szobaval, tanacsadoéval, és méhnyakszlirésre berendezett
helyiséggel rendelkeziink.

A 0-7 éves korosztaly kételez6 szlirGvizsgalatahoz tovabbi eszkdzdkre, illetve
ezek tarolasara tovabbi polcokra lenne szlikségiink. Tovabba sziikség lenne a
veddndi szobaban is nyitott szekrényekre, ahol a mindennaposan hasznalt
dokumentumokat, nyomtatvanyokat, szakirodalmat tudnank tarolni. Sziikkséges
tovabba a két szivhanghallgato szervizelése, valamint a szerver laptop cseréje

is!
3. Tovabbképzéseken valé részvétel:

- Lakticiés Szaktanacsadé szak: 2022 év januarjaban végeztem el a
szakiranyu fels6foku képzést, kitliné eredménnyel. Az ott elsajatitott elméleti
és gyakorlati tudas révén, azéta mar sok monorierddi anyukanak tudtam
segiteni szoptatdsi nehézség esetén, illetve hatékonyabbnak érzem az

Ujszulott fogadasara és a szoptatasra iranyulé felkészitést is.

4. Egyiittmiikddések, kapcsolatrendszerek elemzése, értékelése: A
Csaladseqit® és Gyermekjoléti Szolgalattal, a Fekete Istvan Altalanos Iskolaval
és Csicsergé Ovodaval a kapcsolat megfelels.

2022 évben 10 alkalommal kaptam meghivast és vettem részt szakmakozi
megbeszélésen, esetkonferencian. Az éves gyermekvédelmi tanacskozason
megjelentem. Valamennyi jelzérendszeri taggal rendszeres a kapcsolattartas,

és kblcsotnds az informacidatadas.



5. Iskola-egészségiigyi munka:
Tovabbra is a Fekete Istvan Altalanos Iskola felsés osztalyainak védéndi
munkajat latom el. Felsé tagozatra beiratott gyermekek szama: 128
A sziirQvizsgalatok valamennyi érintett osztalyban megtérténtek. A szlék
tajékoztatasa az ajanlott HPV oltassal kapcsolatban személyesen, a
szeptemberben megtartott sziil6i értekezleten megtériént.
A védondi és orvosi szlirévizsgalatok a védéndi tanacsadéban torténtek, az
iskolaban tovabbra sincs megfelelé helyiség a vizsgalatok lebonyolitasara.
2021/2022 tanévben nyolc alkalommal tartottam eléadast a 6. és 7. osztalyos
tanuléknak  serdllékor,  péarkapcsolat, szexualitds, fogamzasgatlas
témakorékben. 2022/2023 évben még nem tartottam meg a tervezett
elbadasokat, de valamennyire van egyeztetett idépontom.
6. Egyeztetett munkaterv az iskola-egészségiigyi ellatasrél a 2022/2023
tanévben:
MUNKATERV AZ ISKOLA-EGESZSEGUGYI ELLATASROL
2022/2023 TANEV
Szeptember
6. osztaly
¢ Oltéanyag-rendelés. Taroldsrol, hiitésrél gondoskodas
o Szllbk értesitése az esedékes MMR és a dT oltasrol
e A felmérd lapok kiosztasa, értékelése
» Gyermek-egészségigyi kiskdnyvek beszedése, értékelése
o Elbzetes orvosi vizsgalat elokészitése, elvégzése, dokumentacidja
7. osztaly

Sz(l6i értekezlet megtartasa, HPV oltassal kapcsolatos tajékoztatas
Oltéanyag-rendelés. Tarolasrdl, hiitésrél gondoskodas
Szulok értesitése az esedékes Engerix-B (1. oltas) oltasrdl

A felmérd lapok kiosztasa, értékelése



o Gyermek-egészséglgyi kiskdnyvek beszedése, értékelése
» Elbzetes orvosi vizsgalat el6készitése, elvégzése, dokumentacidja

¢ Oltas elvégzése, dokumentacidja

Egyéb feladatok:
¢ Névsorok lekérése
o Véddboltasok meglétének ellendrzése
» Gondozasi flzet felfektetése, fokozott gondozast igénylék megjelélése
« Személyi higiéné, negyedéves tisztasagi (tetvesség) vizsgalat

“ e

postdzasa az (j intézménybe

Oktober

5. osztaly
o Elbadas tartasa ,egészséges taplalkozas” témakdrében

6. osztaly
» QOltéanyag-rendelés. Tarolasrdl, hiitésrél gondoskodas
e Szllbk értesitése az esedékes dT és MMR oltasrol
o Elbzetes orvosi vizsgalat elkészitése, elvégzése, dokumentacidja

o Oltas elvégzése, dokumentacioja

7. osztaly
e Szlilok értesitése a HPV oltas 1. részoltasardl, oltas dokumentalasa

o Oltéanyag-rendelés. Tarolasrdl, hiitésrél gondoskodas

Egyéb feladatok:
o Balesetvédelmi ellendrzés
e Elsdsegélynyuijtas tanfolyam
o Pétoltasok
e Egészségnap szervezési feladatai

o Fogaddodra heti 2 dra

November

8. osztaly
o Szlrdvizsgalatok (latas, hallas, vérnyomas, testsuly, testmagassag) elvégzése és
dokumentacidja (ANTSZ altal kijelolt helyen/Védénéi Szolgalat, tanacsadé/)



» Orvosi vizsgalat eldkészitése, dokumentacidja (ANTSZ altal kijelolt helyen/Véddnai

Szolgalat, tandcsadd/)

6. osztaly:
o El6adas tartasa ,serdtldkor” témakdrében

Egyéb feladatok:
o Elelmezés (konyha) ellendrzése
¢ Elsdsegélynyujtas tanfolyam
o Fokozott gondozast igényldk ellenbrzése
o Potoltasok elvégzése

e Fogadoodra heti 2 éra

December

¢ Fokozott gondozast igénylok ellendrzése

Tisztasagi vizsgalatok

Elsdsegélynyujtas tanfolyam
¢ Személyi és kérnyezeti higiéné ellenbrzés

e Fogaddora heti 2 6ra

Januar
» Elelmezés (konyha) ellenbrzése
e Negyedéves tisztasagi vizsgalat
o Elsésegélynyujtas tanfolyam
e Fokozott gondozast igényldk ellentrzése

e Fogadddra heti 2 6ra

Februar

6. osztaly
o Szlrbvizsgélatok (latas, hallds, vérnyomas, testsuly, testmagassag) elvégzése és
dokumentacidja (ANTSZ altal kijeltit helyen/Védénsi Szolgalat, tanacsadd/)
o Orvosi vizsgalat elékészitése, dokumentacidja (ANTSZ altal kijeldlt helyen/\édénsi

Szolgalat, tanacsadd/)

7. osztaly
o Elbadas tartasa ,szerelem, szexualis élet” témakdrében



Egyéb feladatok:
« Balesetvédelmi ellendrzés
. Elsésegélynydjtas tanfolyam
. Elelmezés (konyha) ellenbrzése

» Fogaddora heti 2 6ra

Marcius
7. osztaly
° Oitéanyag-rendelés. Tarolasrol, hiitésrol gondoskodés
o Sziildk értesitese az esedékes Engerix-B (2. oltés) oltasrol
s Gyermek-egészség'ugyi kiskonyvek beszedése, értékelése
o FElézetes orvosi vizsgalat elbkészitése, elvégzése, dokumentacidja

o Oltas elvégzeése, dokumentacidja

Egyéb feladatok:
o Fokozott gondozast igénylok ellendrzése
. Elsésegélynyjtas tanfolyam
o Gyégytestnevelésre jardk ellendrzése

o Fogadoora heti 2 ora

Aprilis
7. osztaly:
o Szilbk értesitése a HPV oltas 2. részoltasarol, oltas dokumentalasa

o Oltéanyag-rendeles. Tarolasrol, hiitésrol gondoskodas

8. osztaly:
o FEléadas tartésa ,,fogamzésgétlés, szexudlis aton terjedd betegségek’ témakdérében

Egyéb feladatok:
» Fokozott gondozast igénylok ellendrzese
e Negyedéves tisztasagi vizsgéalatok
o Potoltas
. Elsésegélynyujtas tanfolyam

o Fogadaddra heti 2 6ra



Majus
Fokozott gondozést igénylék ellendrzése
. Ppotoltas
. Fogadééra heti 2 6ra
Janius

2022/2023 tanév isko\a-egészségﬂgyi jelentés elkeszitese, ertekeles

7. A 1arv?anyiigyi intézkedések jelentosen megvéitoztatték yedondi munkankat,
melynek kozponti eleme @ gzemélyes kapcsolattartas A kor\étozésok oldasaval
ismet lehetdve valt a gyakonbb szemelyes talalkozas, mig a tévkonzul’técié
hattérbe szorult, €S csak olyan he\yzetekben maradt meg. amikor @ ket
talalkozas kozott volt gzlksége 2 varandosnak edesanyénak informaciora,

segitségre- 0(22 évben a 0-7 éves korban eloirt szurowzsgatatok mar kizarolag
a tanacsadoban vagy @ csalad otthonaban torentek, tavkonzu\tacm formajaban
nem. A tanécsadoban tovabbra is szukséges yolt a gyakoribb fertétlenites ésa
maszkviseles A csaladok idopontra erkeznek @ tanacsadasra, ennek célja a
vérakozési ido |eroviditése &s annak elkertilese, hogy €9y idében sok ember

tart()zkod'}on a varoteremben

g. Baba- -mama kiub - Cseperedo Klub Monorierdf’): A Covid jarvany kapcsan

létrehozott korlatozasok oldasaval, 2022 &V tavaszan ﬂ}raindulhatott a

A programot kéthetente szerveztem meg @ Gyermekorvosi Rendeld
yarotermében hetfol napokon, rendszerint 5-15 csalad reszvételével.

A\ka\mankent az Egeszsegfeﬂesztési lroda is reszt vett @ fogla\kozésokon.

Fontosnak tartom olyan programok szervezését, ahol a hasonlo erdeklddési
kori vagy hasonlo slethelyzetben 1evod emberek, - ebben az esetpen édesanyak
és &desapak, yalamint nagyszmék _ rendszeresen ta\é\kozhatnak, és
megbesze\hetik a gyermekneve\ésse\ kapcsolatos mindennapos kerdéseiket,
megoszthat;ak aggoda almaikat vagy kozosen gondo\kodhatunk egy felmeriild

temaval kapcsolatban: Masik fontos uzenete 2 Klubunknak @ hagyomanyok,



Unnepek tisztelete és a szileink, nagyszileink szeretete. Ebben az évben
meglnnepeltlk az Apak Napjat (Anyak napja idején még nem volt klub), a
Nagyszuldk Napjat, a Szoptatas Vilaghetét.

2022.07.16-ra babakocsis felvonulast szerveztiink (I. Monorierddi Babakocsis
Felvonulas), melyben Keresztes Hajnalka kolléganém is részt vett. A felvonulas
a kis jatszoterrdl indult és a Makkos parkig tartott, ahol a Man6Muzsika tarsulat

tartott egy révid koncertet a gyerekeknek.

A szoptatas vilaghetére tervezett szabadtéri programunk (szintén Keresztes
Hajnalka kolléganével kbzdsen szervezve) a nagy meleg miatt a rendelében lett
megtartva. Az édesanyak porcelangyurmabél készitett szivet és egy emléklapot

kaptak ajandékba.

A nyar folyaman a ManéMuzsika is csatlakozott a Baba-Mama Klubhoz, Riskd
Eszter és férje havonta latogattak meg benniinket, hétrél-hétre valtozé zenés

musorukkal.

Osszel elinditottuk az Anyalazité Klubot is, mely kikapcsolodasi lehetéséget
nydjt a kisgyermekes / nagygyermekes édesanyaknak (édesanyak szoktak
eliénni a programra, de johet édesapa és nagyszll6 is). A foglalkozasokat
Kardos-Andrassy Zita és Sarédy Laura édesanyak tartjak. Feladataim: klub
megszervezése, terem elbkészitése, majd visszarendezése, tamogato
beszélgetések vezetése a foglalkozasok soran. Mikézben valamilyen U
kézmives technikat tanulunk és gyakorlunk, atbeszélhetjuk azokat a -
gyermekes csaladokat érint6 - kérdéseket, amely a leginkabb foglalkoztatja a
csaladokat. Fontosnak tartom a programot azért is, mert véleményem szerint
fontos Uzenetet kdzvetit: a mai édesanyak nagyon le vannak terhelve; masrészt
pedig nagyon fontos, hogy az édesanyaknak is szilkséges pihenniik. A
kérnyezetlink sokszor azt kdzvetiti, hogy egy édesanya nem pihenhet, csakis a
kisgyermek sziikségletei a fontosak, és természetesen legyen emellett otthon
ragyogd rend is. Nem csoda, hogy sok édesanya belefarad abba, hogy
mindennek megfelelien, mikdzben a sajat szikségletei hattérbe vannak



szoritva. Hiszem, hogy boldog gyerekek csak boldog kérnyezetben
nevelkedhetnek, ehhez igyekszink egy kis segitséget nyujtani klubunkkal.

Tervezek foglalkozasokat szervezni varandos anyukaknak is az Anyalazitd Klub
keretein belill, hiszen itt is hatalmas lehet6ség van az informaciok atadasara és

a kdz6s gondolkodasra.

A monorierd6i falunapon a Cseperedé Baba-Mama Klubot, valamint a védéndi

meéhnyaksziirést népszerisitettik.

2023 évben tervezink elinditani egy online eléadassorozatot (a tarsszakmak
kdzremiikddésével), melyben a csalad lelki egészségét, a gyermek megfeleld

érzelmi és értelmi fejlédését tamogatd témak lesznek feldolgozva.



TAJEKOZTATO A TERULETI VEDONOI MUNKAROL
MONORIERDO I. KORZET

2022

A korlatozasok oldasaval szép lassan visszatérhettiink a korabbi munkavégzéshez, és
ez j6l Ilathatd a csaladlatogatdasok és tanacsadasok szamanak meredek
emelkedésében és a tavkonzultacids alkalmak drasztikus csékkenésében. A 3-6 éves
korosztalyban valtozas nem lathatd, hiszen ebben az életkorban a vizsgalatokat a
jarvany idején is a tanacsadéban veégeztilk (csupan a kérdéssort beszéltik at

telefonon, hogy csdkkentsiik a tanacsaddoban eltoliott idot).
Védondi jelentéshdl szarmazo adatok:
Védoéndi latogatast nem igénylék szama: 0
Vedondi ellatast nem igénylok szama: 0
Panasziigyek: 0
Tervezett otthonszilések szama: 0
Intézeten Kivili — nem tervezett otthonszilések szama: 1

Nyilvantartott csaladok szama 2022.12.31-én: 168

Varandosok:

Az év folyaman gondozott varandésok szama: 62, kdziltk fokozott gondozast igénylék

szama: 22
egészséglgyi okbdl: 21
szocidlis okbdl: 1
egészseglgyi és szocialis okbdl: 0
Védoéndi latogatasok szama: 90 (elézé évben: 42)
Tanacsadason valé megjelenések szama: 252 (eléz6 évben: 144)

Tavkonzultacié utjan tanacsadasban részesitettek szama: 22 (elézé évben: 137)



A tanacsadasok az év folyaman folyamatosan megtoriéntek, a javasolt havi

rendszerességgel, illetve veszélyeztetett varandéssag esetén gyakrabban.

Valamennyi varanddssal legalabb egy alkalommal taldlkoztam a csalad otthonaban is,
hogy fel tudjam mérni, megfelel6-e a kérnyezet az Ujszulétt fogadasara, illetve nincs-e
a varanddssagot veszélyeztetd tényezl. Az elsé gyermekiket vardkat legalabb két
alkalommal latogattam meg, otthoni kérnyezetben beszélitk at a csecsemd
szUkségleteit, a babakelengyét, segitettem a szoptatasra valé felkészilést demons
babaval. Valamennyi alkalommal kértem, hogy €desapa is legyen otthon, amennyiben
megoldhatd, illetve, ha egyitt élnek nagysziilékkel, akkor 6k is vegyenek részt a

beszélgetésben.

A varandoésok felkészitése soran a kdvetkezd témakat érintem részletesen: étrend,
testmozgas, betegségmegelézés, higiéné, varhaté testi valtozasok és panaszok, mikor
forduljon feltétlentl orvoshoz, felkészilés az Ujszilott érkezésére, az Gjszilétt,
csecsemd szikségletei, szoptatas, babakelengye, szllés, gyermekagy, szilés utan

pszichés valtozasok, csaladda valas folyamata és napirend.

Elvesziiletések alakulasa:

Elve sziiletés: 34 (2021 évben 26,.2020 évben: 22)
Korasziilések szama: 2

1 éven aluli veszteség: 0

0-7 nap kozotti veszteség: 0

Késdi magzati halalozas: 0

Fejlédési rendellenességgel szilletetettek szama: 0




Védondi tevékenység életkori bontashan:

A kulonbozo életkori csoportokban a szocialis okbdl, illetve egészségligyi és szocialis
okbdl veszélyeztetettek szama azon gyermekek szamat jelenti, akik gyermekvédelmi
jelzélappal rendelkeznek. Ezen kiviil vannak a sajat hataskorben fokozott gondozast
igényl6 csaladok: gyermekjoléti szolgalat felé jelzés nem valt szilkségessé, a védéndi

fokozott gondozas elegendd)
Csecsem6 (0-1 év) — géngydlitett adatok:

Az év folyaman nyilvantartott csecsemoék szama: 336, kozilik fokozott gondozast

igényldék szama: 30
egészsegigyi okbal: 30
szocialis okbél: 0
egeszségugyi és szocialis okbdl; 0
Védondi latogatasok szama: 349 (2021 évben: 181)
Tanacsadason valé megjelenések szama: 256 (2021 évben 275)
Tavkonzultacié atjan tanacsadasban részesitettek szama: 36 (2021 évben: 152)

Az Ujsziilbttek latogatasa valamennyi esetben megtértént (6 hetes korig hetente). Hat
hetes kor utan havonta minimum egy alkalommal tértént kapcsolattartas a csaladokkal,
személyesen a tanacsaddban vagy csaladlatogatas formajaban. El6z6 évben a
magasabb tanacsadasi forgalmat magyarazza, hogy sok esetben latogatas helyett a
tanacsadoéban talalkoztunk a csaladokkal, ahol a megfelelé fertétlenitést el tudtuk

végezni a csalad érkezése el6tt és utan.

Egy éves kor alatt jelzést igénylé oltaselmaradas vagy sziirdvizsgalatrol vald

elmaradas miatt jelzés nem tértént.

Egy éves szlrOvizsgalaton valé megjelenések szama: 27/26 (1 elmaradas oka:

tartosan kilféldén tartdzkodd csalad)



Szoptatas alakulasa

2022 évben 27 csecsemd toltétte az egy évet, kdriikben a szoptatas alakulasa a

kovetkezbéképp alakult:

Taplalas madja csecsemdOk szama szazalékos arany
0-3 ho kizardlagos szoptatas 13 48 % (eltz6 évben 52%)
0-3 ho tébbnyire szoptatott 0 0%
0-3 hé vegyesen taplalt (anyatej 14 52% (eléz6 évben 48%)
és tapszer
0-3 hénapos tapszerrel taplalt 0 0%

A 6 honapos korig kizarolag szoptatd édesanyak aranya valamelyest csdkkent.

Taplalas médja csecsemdOk szama szazalékos arany
0-6 ho kizardlagos szoptatas 10 37% (eldzb évben: 32%)
0-6 ho tébbnyire szoptatott 0 0%
0-6 hé vegyesen taplalt (anyatej 16 59% (el6z6 évben 68%)
és tapszer, illetve szolid)
0-6 hénapos tapszerrel taplalt 0 0%

Tovabb emelkedett a 6 hénapos korban még kizarélag szoptatd édesanyak aranya, és

emiatt csokkent a vegyesen taplalt csecsemék aranya.

Egy éves korban a 27 édesanyabdl 13 még szoptatja gyermekét (48%, 2021: 32%,
2020: 43.33%, 2019: 13.79%)!

Tovabbra is az alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkez6, vagyf/illetve kevésbé
egészségtudatos édesanyak szoptatnak rovidebb ideig, annak ellenére, hogy a

tapszer megvasarlasa nagy terhet jelent a csaladoknak.

Egyre magasabb azoknak az édesanydknak az aranya a kdrzetemben, akik
egészségtudatosak, keresik a megfeleld informacidkat, hamarabb kérnek segitséget

probléma esetén és szivesen megfogadjak a tanacsokat.



Kisded (1-3 év) — gdngydlitett adatok:

Az év folyaman nyilvantartott kisdedek szama: 664, kdzilik fokozott gondozast

igényldék szama: 51
egészségugyi okbol: 24
szocialis okbdl: 27
egészséglgyi és szocialis okbdl: 0
Véddndi latogatasok szama: 72
Tanacsadason valé megjelenések szama: 192
Tavkonzultacié utjan tanacsadasban részesitettek szama: 29

3 éves szlrévizsgalaton valé megjelenések szama: 28/28

Kisgyermek (3-7 év) — géngydlitett adat

Az év folyaman nyilvantartott kisgyermekek szama: 1342, koziilik fokozott gondozast

igénylék szama: 134
egeszsegligyi okbol: 88
szocialis okbdl: 41
egeszsegligyi és szocialis okbdl: 5
Védoénbi latogatasok szama: 74
Tanacsadason valé megjelenések szama: 170
Tavkonzultacio utjan tanacsadasban részesitettek szama: 30

5 éves szlirévizsgalaton valé megjelenések szama: 19/19
Gyermekagyas anyak gondozasa:

Védondi latogatasok szama: 188 (eldzd évben: 124)

Tanacsadason valé megjelenések szama: 36 (el6zd évben: 19)

g



Tavkonzultacid atjan tanacsadasban részesitettek szama: 8 (elézd évben: 36)

Névédelem:

IUD: Ebben az évben 1 hdlgy igényelte a téritésmentes fogamzasgatié eszkodzt.
VVédonoi latogatasok szama: 13

Tanacsadason valé megjelenések szama: 45

Tavkonzultacié Gtjan tanacsadasban részesitettek szama: 6

Védénd névédelmi feladatai: optimalis csaladtervezés segitése, nem kivant terhesség
megelbézése, gyermekagyi iddszak utan jelentkezd szoptatasi nehézségek és

egészsegligyi problémak, szlrévizsgalatok népszer(isitése, védondi méhnyakszlres

2022 évben 6sszesen 18 esetben tortént méhnyakszlirésre kenetvétel.

Gyermekvédelemmel kapcsolatos tevékenység:

Az adatok a 2022 december 31-i allapotot tukrdzik:

Kiskort varandosok szama 0
Teruleti védondi jelzdlappal rendelkezd varanddsok szama 0
Passziv gondozottak szama 0
Teruleti védéndi jelzélapok szama altalanos probléma esetén 1
Teruleti védéndi jelzélapok bantalmazas, elhanyagolas esetén 0
Meghivasok szama az esetmegbeszéléseken 10
Azokon valo részvételek szama 10
Eves tanacskozason megjelenés igen
Kiadott veddn6i kérnyezettanulmanyok szama 3
Védelembe vételi fellilvizsgalatrél szolo értesitések szama 3
Rendérségi meghallgatasokon valé részvételek szama 0
0

Birésagi meghallgatasokon valo részvételek szama




A védénséi munka soran tapasztalt - gyermekjoléti szolgalat felé jelzést nem igényld —
problémak: nem egészségtudatos viselkedés, egyre tobb a mentalis betegséggel

kiizdd sziilé (panikbetegség, szorongas, depresszid), bizonytalan jévbkép, dohanyzas

Iskola-egészségligy

A védoéndi szlirévizsgalatok valamennyi osztalyban megtérténtek (6. és 8. évfolyam).

Osztaly/csoport vizsgalatok szama: 14

Vizsgalaton részt vett didkok szama: 123 (ez kizarélag a szirévizsgalatokra

vonatkozik, a negyedévente elvegzett tisztasagi szlrés 1étszamait nem tartalmazza).

szlirévizsgalatok (6. és 8. évfolyam)
vizsgalt gyermekek szama eltérés | vizsgalatra kiildve

testsulymérés 53 15 15
>90 percentil 13 13

<3 percentil 2 2
magassag 53 0 0
latasélesség 53 12 5
szinlatas 53 0 0
hallas 83 5 0
golyva 53 0 0
mozgasszerv 80 19 6
vérnyomas 80 6 4
személyi higiéné 133 4 0
tetvesség 133 8 0

Monorierdd, 2023.05.11.




