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B6 évtizedes alom valik valdra

Kézel 160 millio forintot
nyertiink uj egészséghdzra

onorierdd életében nagy valto-
I\/\ 745 &ll be a kozeljiovdben. A kdz-

ség ugyanis palydzaton nyert
Oridsberuhdzas keretein beldl lathat neki
a régota ahitott Uj egészséghdz megépi-
tésének — tajékoztatta lapunkat Szente Béla
polgarmester.

Nem akdrmilyen évnyitanyt tudhat
magaénak Monorierdd. Gyakorlatilag a
kdzség megszilletésével egyidds a kor-
szer( egészséghdz megépitésének terve,
mely most méar végre — hosszU, vérako-

Monorierdé Kozség Onkormdnyzatdnak Képviseld-testiilete
az egészséghdz épitésének bejelentésével kivdan minden .
lakosnak boldog tij esztendot. : —

zassal és vagyakozassal teli évek utan —
megvaldsulni ltszik. A modern, min-
den igényt maximalisan kielégité Uj or-
vosi rendelé megéplléséhez szikséges
pénzt palydzati Uton sikerdlt elnyernie a

helyi 6nkormanyzatnak, a polgarmester,
Szente Béla, és a korilotte dolgozd kép-
visel6-testilet erdfeszitéseinek kdszon-
hetéen. A Monorrél 2006-ban levélt kdz-
ség életében hatalmas elérelépést, egy

Uj mérfoldkovet jeldl ez a projekt, amely
varhatéan az elkdvetkezendd esztendd,
tehdt 2019 végére valdsul meg.

Folytatds a 2. oldalon

Szocialis
tlizifa

4, oldal
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lett melegebb
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Hosszu 1t vezetett iddig

A telepilésen els¢ izben 2006-ban ala-
kult 6nkormanyzati képviselé-testilet.
Erdekes tény, hogy mér az akkori testii-
let dltal meghatérozott gazdasagi prog-
ramban is szerepelt egy Uj egészséghdz
megépitésének igénye és terve. Ezek a
2006-0s tervrajzok azonban tul meré-
szek voltak a falu méretéhez képest.

Ezért 2014-ben egy dtgondoltabb,
immaron redlisabb tervrajzot készitte-
tett a jelenleg is regnald képviseld-tes-
tUlet, palydzati kiirds hidnydban viszont
mindeddig nem tortént semmilyen
elérelépés az Ugyben. Ezért az dnkor-
manyzat kordbban azt a lehetéséget
is felvetette, hogy hitelt vegyen fel az
épitkezés megvaldsitdsdhoz. Azonban
a gigaszi beruhdzas torlesztése megko-
zelitéleg 20 évre terhelte volna le Mo-
norierdét, aminek sulyat — mint, ahogy
az akkor is jo dontésnek latszott, utdlag
pedig mar egyértelmien is megallapit-
haté -, helyesen nem vette nyakaba a
kozségvezetés.

Az orvosi rendel6intézet megépité-
sének vagya és egyre inkabb feszélyez6
szUkségessége azonban tovabbi pro-
bélkozédsokra, megoldasi lehetéségek
felkutatdsara Osztokélte az Gnkormany-
zatot. Bér a testllet megszavazta, hogy

Onerébdl épitsék meg a komplexumot,
a telepllésvezetés tovabbra is bizott
abban, hogy sikerll mégis palydzati
Uton elnyerni a szikséges pénzossze-
get. Am ez az alternativa is hamar meg-
feneklett, hiszen a vezetésnek be kellett
latnia, hogy sajat forrdsbol nem lesz ké-
pes megvaldsitani terveit.

lgy vetoédott fel aztan a testiletben
egy vallalkozd megkeresésének a le-
hetésége. A vallalkozéval nemrégiben
meg is kezdédtek a konkrét térgyala-
sok a beruhdzasrél. A targyalasi folya-
mat valdszinlsithetd eredményekép-
pen a kdzség viszont megint abba a
megoldasi lehetéségbe lett volna bele-
kényszeritve, hogy kolcsont vegyen fel
céljai eléréséhez — szintligy hosszadal-
mas visszafizetési idével. A képvisels-
testulet tagjai Pogdcsds Tibor, helyi or-
szaggydlési képvisel6t is megkeresték,
és tajékoztattak a kildtastalannak tind
helyzetrél.

El8szor nem is
hittek a szemiiknek

Végll az dnkormanyzat néhany hénap-
pal ezelétt értesitést kapott arrdl, hogy
kiirtak egészséghaz épitésérdl szold pé-
lydzatot. A kifrds azért vératott magara

»Az 1ij egész-
séghdz — a
2006-ban
megdlmodott
telepiiléskoz-
pont tervraj-
zainak meg-
feleléen — a
polgdrmeste-
ri hivatal mel-
lett létesiil. A
dokumentum
szerint a ké-
sobbiekben az
anyagi lehe-
tdségek fiigg-
vényében egy
mitvelddé-

si hdz is épiil-
ne majd a te-
rijleten.”

ilyen hosszu ideig, mivel Monorierd6 —
Pest megyei kozség lévén — nem szamit
hatranyos helyzet( telepulésnek. Az ed-
dig is minden kévet megmozgaté pol-
garmester és képvisel&i szamdra a palya-
zati felhivdson keresztil végre lehetéség
nyilt a régdéta megdlmodott orvosi ren-
deld tervének realizéldséra. A mér hosz-
szU ideje a fidkban porosodd palyédzati
dokumentumokkal mind®sszesen annyi
teendd volt ezutan, hogy azt bekuldjék
a pélyazatot meghirdet6 fél részére.

Az elmult esztendd utolsd nap-
jaiban érkezett meg a teleptlés ré-
szére az frasos tdjékoztatds a Magyar
Alamkincstartol. A dontésértesités sze-
rint Monorierdé énkorményzata Mono-
rierdé sikerrel palyazott az "Onkorméany-
zati tulajdonu egészséguigyi alapellatast
nyujtd intézmények fejlesztésének ta-
mogatdasa Pest megyében” cimd kifrdsra.
Vagyis megnyerte az egészséghéz kivi-
telezésérdl szolé felhivast. A polgarmes-
ter és a képviselék elsé olvasésra taldn
nem is hittek a szemuknek, amikor a pa-
lydzatrél rendelkez6 levelet olvastak. Ez
a beruhdzés tényleg egy réges-rég hu-
76dd, mér-mar 6rokos érvénylnek vélt
problémaénak jelenti a zar6 akkordjat,
egyben megoldésat. Biztosak vagyunk
benne, hogy az egész teleplilés egysé-
gesen oril a j6 hirnek.
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Miért vélt egyre siirge-
t6bbé az Gj egészséghiz
megepitése?

Monorierdé lakosai jelenleg egyetlen
orvosi korzetben kénytelenek Ossze-
tomorulni, ezért — a kdzség méreté-
bél és lakossdgszamabdl kifolydlag is —
erésen hidnypotlo lenne egy masodik
rendel6i korzet kialakitdsa. Ahogy azt
mar kordbban emlitettik, gyakorlati-
lag a kozség megalakulaséval egyidés
az az igény, amely szerint modern or-
vosi rendeldintézet, azon beldl is fog-
orvosi és védoéndi helyiségek beruha-
zasra lenne szUkség.

Az eddigi fogorvosi Ugyek inté-
zésére a helyi pacienseknek Monor-
ra kellett dtmennilk, ha szakszer( el-
|atdsban szerettek volna részestlni. A
mostani egészséghaz egy régi csaladi
hazbdl kerdlt kialakitasra, vardi sz(iko-
sek, és a parkolasi lehetéség is korlato-
zott.

Fontos hangsulyozni azonban, hogy
a szerényebb kortilmények ellenére,
a jelenleg is praktizald hazi- és gyer-
mekorvos, valamint a védénd mindig
igyekezett a lehetd legtdbbet biztosi-
tani a lakosok szamaéra. Az intézmény
majdhogynem a maximadlis kapacita-
sat tulteljesitve Gzemel, hiszen min-
den korosztaly: a gyerekek, a felnéttek
és az id6ések szémdra is biztos jarobe-
teg-elldtast nydjt. Igy lesz ez addig is,
amig elkészul az Uj, pélydzaton nyert
beruhdzas. Arrél, hogy mi lesz a régi
egészséghdz éplletének sorsa, miu-
tadn megépllt az Uj, arrdl a testllet egy
késébbi Ulésén hataroz.

Komplex

4 ’ oo . o4
egészségiigyi ellatds
Mint emlitettik, a palydzaton meg-
nyert beruhazas lehetévé teszi a ma-
sodik rendeldi korzet kialakitasat a te-
lepulésen, igy a kozeljovében nem
egy, hanem két haziorvos végzi majd
a jarobeteg-ellatast. Emellett egy fog-
orvosi, két gyermekorvosi, valamint két
védoéndi rendeld is helyet kap az épu-
letben. A szakirdnyultsdgu rendel&kre
kiterjed® bévitések pozitiv hozadéka,
— tul azon, hogy a betegelldtds bé-
vUl, korszerUsodik és fejlédik —, hogy Uj
munkahelyek is étrejonnek, amelye-
ket Uj orvosok leszerzédtetésével le-
het majd feltolteni.

Nézziik

a szamokat!

Az elsé felmérések alapjan a teljes be-
ruhdzas korulbelll 2019 &szére valo-
sulhat meg. Az épitési folyamatokat
megel6zden jelenleg 45 nap all az on-
kormdnyzat rendelkezésére, hogy a
szikséges szerzédéseket megkdsse,
kozbeszerzét, projekt menedzsert és
mUszaki ellendért keressen. A beruha-
76 cég meghivésos alapon kerdl majd
kivalasztésra. A kozségvezetés célja,
hogy minél jobb referencidval rendel-
kez6 beruhazé céget és kivitelezot si-
kertljon megbiznia a feladattal. A pa-
pirmunkakat kdvetden a polgarmester
dtadja a terletet a kivitelezének, mely
utdn a szerzédésben foglaltak alapjan
kezdetét veheti az épitkezés. A mun-
kdlatok nem fogjék zavarni a lakosok
mindennapjait.

Az Uj egészséghaz — a 2006-ban
megélmodott telepiléskdzpont terv-
rajzainak megfeleléen — a polgarmes-
teri hivatal mellett Iétestl. A doku-
mentum szerint a késébbiekben az
anyagi lehetéségek fuggvényében
egy mUvel6dési haz is épllne majd a
terleten.

Az egészséghdz-beruhazas teljes
koltségvetése 156 millio 750 ezer fo-
rintra rdg, ebbdl az 6sszegbdl 5%-ot
az 6nkorméanyzat 6nerébdl fedez. Az
Onerd az dnkormanyzat rendelkezésé-
re all.

lazié
helyett val6sig

A monorierdéi kozségvezetésnek — inf-
rastrukturdlis tekintetben — a kozség
fennalldsanak alighanem legnagyobb
horderejl beruhazasat sikertl teté ald
hoznia. A projekt megvaldsulasaval a
teljes lakossdag egészségugyi elldtdsa
valik konnyebbé, gordilékenyebbé a
telepulésen.

Ugyanakkor fontos kiemelni, hogy
az Uj egészséghdaz felépitése idébe te-
lik, ezért az emberek tlrelmére tovabb-
ra is nagy szikség lesz. J6 hir viszont,
hogy az egészséghdz immaron nem
csak egy kodos illuzio a lakosok sza-
mara, hanem maga a valdségot jelen-
ti. Mint ahogy egy finoman elkészitett
étel legtdbbszor mellézott, mégis leg-
fontosabb hozzédvaldja nem mas, mint
a tUrelem.

Vincze Almos és Vincze Mdtyds
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Segitségnyuijtas,
otthondban

A hazi segitségnyuijtas célja, hogy a telepiilésen él6 raszorulok
6nallo életvitelének fenntartasat lakdhelytkon, sajat lakasuk-
ban segitse. A lakosok szikségleteinek megfeleléen, egyen-
16 eséllyel hozzaférhetd szolgéltatst nyUijt a legszikségesebb
elemi életfeltételek biztositdsa érdekében — téjékoztatta la-
punkat dr. Mezei Csilla, jegyz.
A hdzi segitségnyujtds keretében biztositjdk az alapvetd
gondozasi feladatok elvégzését. Ide tartozik példaul a meleg
étel biztositasa, a bevasarlas, oltdztetés, az orvoshoz kisérés,
a gyogyszerkivaltds, valamint a hivatalos Ugyek intézésében
vald seqgitség.
A hézi segitségnyujtast Monorierd Kézség Onkormanyza-
tanal lehet igényelni. A szikséges nyomtatvanyok letoltheték
az dnkormanyzat honlapjardl, illetéleg beszerezheték a pol-
garmesteri hivatalnal, vagy a csaladsegité szolgaltnal.

A hézi segitségnyUjtas, illetve az étkeztetés igénybevétele té-
rités koteles.

- egyszeri étkeztetés (ebéd) 600 Ft / adag

- egyszeri étkeztetés (kiszallitassal) 700 Ft / adag
- hazi segitségnyujtas 200 Ft / 6ra

A személyes gondoskodast nyUjté elldtasok esetén a szociali-
san raszorult igénybe vevd esetén személyi térftési dij allapit-
haté meg a havi rendszeres jovedelem aranyédban, melynek

0sszege:
Jovedelem (FY) kisz:ﬁ;gssal segitsle’l;ﬂyt'ljtés
- 28500 0Ft/adag | 100Ft/adag 0Ft/dra
28501 | 32200 | 60Ft/adag | 160Ft/adag | 20Ft/dra
32201 | 35900 | 120Ft/adag | 220Ft/adag | 40Ft/dra
35901 | 39600 | 180Ft/adag | 280Ft/adag | 60Ft/dra
39601 | 43300 | 240Ft/adag | 340Ft/adag| 80Ft/dra
43301 | 47000 | 300Ft/adag | 400Ft/adag | 100Ft/dra
47001 | 50700 | 360Ft/adag | 460Ft/adag | 120Ft/dra
50701 | 54400 | 420Ft/adag | 520Ft/adag | 140Ft/dra
54401 | 58400 | 480Ft/adag | 580Ft/adag | 160Ft/odra
58401 | 61800 | 540Ft/adag | 640Ft/adag| 180Ft/dra
61801 600Ft/adag | 700Ft/adag | 200Ft/odra
januar
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Oromforras és stresszlevezetés

Pap Alexandra aerobic-oktatd nevét so-
kan ismerik mar teleptlésinkon. Harom
éve oktat Monorierdén, ahol mara mar
Ovodas, iskolds és felnétt csoportot is vezet.

Pap Alexandra tizenéves koraban talal-
kozott olyan esettel, hogy egy gyereket
megaldztak. — Az edzém kicsufolt egy na-
gyon hajlékony, j6 mozgésy, tiz év kord-
li kislanyt, aki tdlstlyos volt: "Nézz magad-
ra, nem veszed észre, hogy nem idevald
vagy?" A lany sirva rohant el, és tobbé nem

lattuk a csapatunkban. Akkor ez engem
nagyon bantott, és Ugy éreztem, nem
igazsagos, hisz ha esélyt sem adnak neki,
nem tud valtoztatni az alakjan. - mond-
ta el Pap Alexandra, aki ezek utdn azzal az
elhatdrozassal kezdte palyafutdsédt, hogy
egyenlden fog banni minden gyerekkel.

A 15 éve palyan 1évé oktatd a tanc oro-
me mellett hangsulyt fektet arra is, hogy
az ordira jard gyerekek onbizalma jo irdny-
ba fejlédhessen. A gyerekedzéseken 6ra-

Szocialis ttzifa

Kozel szaz monorierddi csaldd telét kdnnyitette meg idén is
a szocidlis célu tlzifa, melyet ingyen kaptak a teleptlés raszo-
ruld Iakosai

sult utan palyaznia kellett az dllamndl. A sikeres palyazat nyo-
man a telepllés tlzifat kapott az allamtdl, melyet az énkor-
manyzat dolgozdi ki is szallitottak a lakosoknak. Idén 6sszesen
108 csaldd nyujtotta be kérelmét, kdzulik mintegy 89 csalad
meg is kapta a 15 mazsa tlzeldt. Ez a mennyiség nagyjabdl
egy hénapra elég egy atlagos nagysagu haz fltéséhez.

rol érara épitik fel a koreografiat, amit id6-
kozonként fellépéseken mutatnak be. Az
edzések és a fellépések sok gyereknek se-
gitenek legyézni a szerepléssel jaré lam-
paldzat. Tanftvanyai kozdl kertlt mar ki
olyan, aki az & példajat kdvetve szintén
tdnctanar lett.

Az aerobik a felnéttek szémara szin-

tén kikapcsolddast nyuijt, ezen felll pe-

dig seqit az egészség megdbrzésében és
a stressz megfeleld levezetésében. A fel-
nétt edzések négy részbdl alinak: beme-
legités, tancos kardio, erdsités, és a végén
a nyujtas. Az érakon 3-tél 99 éves korig
barki részt vehet, folyamatosan varjék az
Uj tagok jelentkezését. Konda Nikolett

]otekon\] sag\
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Teltemeto felvonulas

wKisze, kisze, szalmabdb,

dgj el minnél hamardbb,
I, fiisttel ird a kékli égre:
J Jijj el, tavasz, jijj mdr végre!”
2018. Februar 13-an kedden
16" 6rai kezdettel

Téltemetd felvonulds indul évodanktol a
Monorierdéi Onkormanyzat kézremiikidésével

Gyﬂlekezh az Gvoda elGtt 16 6ritol, indulds 16 -kor

Utvonala: Ovoda Cslllag utcai f%be]érata Harsfa utca -
Gyongyvirag utca - Rozsa utca Furad utca - Szabadsag utca -
MAKKOS PARK
Kérjiik a felvonulasra mindenki hozzon magaval téliizé csérgé — borgot

(pl. PET palack, aluminium palack babbal vagy kavicesal téltve, kerepl6 stb.)
A felvonulas alatt a plakaton szereplé mondokakat skandaljuk!

Az dvodds gyerekek esak sziili Kisérettel vehetnek részt a felvonulison.

részivevot.

whler, jer kikelet wKiszebdb, szalmabdb,
Sepriizd ki a hideget Havat szor a vaslapat.
Ereszd be a meleget Pedig bizony, de jé volna,
Dideregtiink eleget™ ha a tél mir behddolna,
‘nem szornd a pelyfieket,
csitulna a fergeteg.”
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Mindenkinek jutott ruha is, étel is

Bdr a kardcsony mdr véget ért, sokak szamdra
janudr is az adakozds jegyében telt. Inmdr
hetedik éve szervezi meg az Egészségligyi
Szocidlis és Kérnyezetvédelmi Bizottsdg

a jotékonysdgi ruhaosztdst Monorierdén,
melyet idén ételosztdssal is kiegészitettek.

int tudjuk, telepdlésinkon ren-
I\/\ geteg olyan csaldd él, akiknek _
atéli hénapok kilonésen nagy > Szomori tény,
megprébéltatést jelentenek. A meleg /ng évrdl-évre
ruha, egy tanyémyi forro leves és eqy kis  10bb a rdszoru-
emberi odafigyelés szamukra sok eset- /4, dm azt még—
ben magadt az életet jelentheti. Kilono- iscsak jé latni,
sen szivmelengetd érzés ez, ha a segitség
a kézvetlen kornyezetébdl jon, azoktdl az
emberektdl, akik a hétkdznapok soran is
korulveszik, akikkel egy telepUlésen él. De

hogy mindez-
zel egyiitt a se-
giteni akard

egészitéket, textileket, gyermekjatéko- t&bb, mint 200 emberen segitett a joté-
kat hozni és vinni is lehetett. A Katolikus  konysagi akcio.

Karitdsz monorierdéi csoportja tartds Szomoru tény, hogy évrél-évre tobb
élelmiszer-adomdnyokat osztott, a Tég- a raszoruld, dm azt mégiscsak jo latni,

legaldbb ennyire j érzés a segftéknek is, ja'xza'ndé/eti em= las csalddnak kdszonhetdéen pedig me-  hogy mindezzel egyitt a segiteni akard
hogy adomanyaik biztosan azokhoz jut berek szdma is leg haldszlével vendégelték meg a la- joszandékd emberek szama is egyre na-

el, akiknek szantak.
A jotékonysdgi ruhaosztdsra januar
13-4n kerdlt sor. A ruhanemdiket és ki-

egyre ;mg)/gbb, 7 kosokat. Borbas Viktor csalddgondozd — gyobb. Készonet a segftéknek és tamo-
az id&s, beteg lakosoknak hazhoz szal-  gatdknak, hogy hozzajérultak az évinditd
litotta az élelmiszer-adomanyokat. Idén  jétékonysagi nap sikeréhez!

Hirdetés

Monorierdo,
Monorierdo,

Nyitatartds:
H—P: 8-17, Szo: 8-12

... ami a mindennapokhoz kell!
héztartasi vegyiaru  miianyag  konyhai apré cikk
papir-irdszer « jaték « ajandék « kozmetikumok
kavé « édesség » szezonalis termékek

Baratsag u. 12.

Babolnai napos- és eldnevelt csirkék eldjegyezhetok. ‘ %

Pacsirta allateledel bolt

Monorierdd, Nyarfa u. 17. Pacsirta—Nyérfa u. sarok

Fagyasztott termékek " ok
Sertés-, baromfi-, nyudltapok £ Y4 gaZPa‘a(k
VITAFORT takarmany cseréje
Szemestakarmanyok : . Utanfutod

igény szerint dardlva is g ko\csonzes
Kutya-, macskaeledel i
Szaraz tapok konzervek

Ingyenes hazhoz szallitas 10 000 Ft,
illetve 100 kg feletti rendelés esetén Monorierddn!

Tel./fax: 06-29/418-594
Nyitva tartds: hétkoznap: 8—18 6rdig, szombat: 8—13 drdig, vasarnap: zarva

Villanyszerelési szakiizlet

Védocsovek - , Prodax,
Dobozok s‘gel:'ae?eys Legrand,
Vezetékcsatornak kivitelezés’ Moller, Stilo
pksbelele  tonavios  S2epelvényelc
Kismegszakitok  feiszerelése, Rittal, ABB
1zzok Javitasa elosztok.
Kontaktorok Fénycsovek
Motorvédok - Lampatestek

E-mail: erdovillamossag@gmail.com

Tel./fax: 06-29/418-594 - Monorierdd, Nyarfa u. 17.

2018.

- Tisztito kezelések G b
b - Savas kezelések A ‘

. Fe,|tt.')|t6 ke;elések Kozmetlka

=+ Gépi kezelések:
- ultrahang
' - iontoforézis
- thermo vasalo
- - thermo alarc
“ « Hatéanyagos masszazs

- Lavakoves masszazs
- Hagyomdnyos kezelések

Tovdbbi informdcié: Ei: Gabi kozmetika
Bejelentkezés: 06-29/419-166

Cim: Monorierdé, Nefelejcs u. 29.
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H ely i I. e n d e ZVé nyek Ezek koziil va'logdt/)dtun/e 2018-ban D(.jntést hoztak éKi)'ze’rdekt'i informdcidk élmpresszum

] J4 . - . . iord i Hi /
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L] (X ] (X ] / / : & ] ) , : Orvosi iigyelet (Pilis): 29/496- 011 Onkormanyzata. Kiadja: Régid Lapkiads Kft.
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onorierao Kozseg onkormanyzata Kiemelt rontossd- i Méjus: Gyermeknap a kirnyezetvédelem jegyében, A Monor és Monorierdé kézott zajlo tébb, mint tiz éve tartd 2213 Monorierd8, Szabadsdg u. 50/A Nyomda: Oliih Nyomdaipari Kft. (1211 Budapest, - :
gunak tartja, hogy helyi szervezésii rendezvényekkel Tiine és Sport Napja, Monorierds Diszpolgd- vizkézm(i beruhézési perben a masodfoku birésag is dontést ho- | : gelef;;; 62199/ 43199(;103’ 619-380 Dl i‘;’;fi ZZ’;:;QZ ;37[1; :\g:z’:‘lt:tjz;;ii%n‘;f;’:da :
, et vre L, ., | . ”s 70 ’ / 7, 4 4 : « f “la. | Fax: - I i N . : .
gazdagitsa a telepiilés kulturdlis és tdrsadalmi életet. § e Mon'orzerdoert Dij adomdnyozdsa, Kihi- § zott Ermgk erFeIrleelgen Mononerdq elv‘esznelttlela pert. Te\ep,ulle | E-mail: merdo.hivatal@monornet.hu | | { Terjesutés: Magyar Posta Zrt. ISSN 2062-4026.
i vds Napja | siinknek janudr végéig ki kell egyenlitenie a birdsag dltal megitélt | : = -, P . i | : Az tjsdgban megjelent hirdetések rartalmdére fele- :
[ T Tl : bbb, mint tizmillié forintot Iy & t M 4 K ftél Ugyfélfogadasi rendje: héf6: 13-18-ig, szer- : 18sséget nem vallalunk. A lapban kozolt informd-
- - ’ é]umus. “alunap § 6bb, mint tizmilli6 forintot, mely Ssszeget Monor varosnak ftél- | ¢ 4. s.12.ig és 13-16.30-ig, péntek: 8-11-ig. | * cigk cijekorats jelegiick. ;
int minden év- i Auguszeus:  Allamalapitds és Szent Istvdn kirdly iinnepe tek. Az &nkormanyzat eleget tesz torvényi kotelességeének.
ben, idén is az i Szeptember: Te Szedd! mozgalom, Egészségiigyi '
esztendé  Osz- 5 Felvildgosité Program Hirdetés

szes honapjara jut leg-
aldbb egy olyan program,
mely segiti a lakosokat

Oktdber:  Idések Napja, Oktéber 23-i megemlékezés,
Egészségnap, Kidllitds
i November: Mdrton-napi felvonulds, Faiiltetés

Szolarium,

abban, hogy otthonuk- i December:  Kardesonyi iinnepség mikorom, pEdikl’jr m@f/‘
bél kimozdulva, egymés- RSO ROR PO Széplaki Andrea Koz

sal taldlkozva, beszélgetve,
kapcsolataikat szorosabb-

Monorierdd, Nyarfa u. 11.
06-20/446-0401

évtizedet, elmondhat6, hogy véltoza- .DERMAROLLERes\“‘

ra flzve, valddi kozossé- A néptdnc: kultira, mozgds, szérakozds tos, minden korosztalyt mozgosito, szin- _ kezelés Mprit_)_rierd(’i,
gekben élhessék minden- vonalas telepilési rendezvények viltak o) 2 - Tini arckezelés Rozsa u.18.
napjaikat. matosan fejl6dé rendezvénystruktirat, a lakosok mindennapjainak részévé. A MBL - SMINKTETOVALAS  Telefon:

Miért fontos ez? TelepUlésink 6ndl- mely alappillére lehet a helyi kozossé- szervez&k szerint ez szerencsére a részt- - + Férfi kozmetika 70/313-7103
l6sodasa utan gyakorlatilag nullérdl kel-  gi élet szervezédésének. Folyamataban vevék szamanak folyamatos novekede- PROFESSZIONALIS TELJES TESTVIBRACIOS, T AT leld:lflf

iy . . ' . . : . i ipI4 és FRIS- ozmetika

lett felépiteni egy olyan stabil, &m folya-  tekintve és kissé értékelve is az elmult sében is megmutatkozik. MOZGASTERAPIAS ALAKFORMALO KESZULEK SIT6 MASSZAZS it
Hirdetés

Nyitvatartas: H-P: 6-19-ig, Szo, V: 6-16
Monorierdd, Baratsag u. 102.
Rétes csarda mellett
06-31/780-7197

Magé tﬁZép Monorierdd, 4-es ot 43-as km

06-29/416-858, 06-30/974-1744 Figyelem! m
Kaphatok ill. rendelhetok /4

kivalo mindségii

Koszonom ABC partner
Erzsébet utalvany, Erzsébet kdrtya, bankkdrtya, Bdvebb informdcié a
Szép- kértya és K&H Szép-kadrtya elfogaddhely www.koszonomabc.hu oldalon

Tuazifa, trapéz- és

Elelmiszer, vegyi aru - Zéldség-gyiimélcs  Friss pékaru - Felvagottak z cserepeslemezek
Mirelit ru  Tejtermékek - Italéru (iidit6k és alkoholos termékek) - FenyGkéreg kalodas fa, kedvez6 aron

b i (o) b ri kett P tobbféle vastagsagban,

e o e At
inber & or Vo .
német brikett, s, ZQU TPIRN

(fényes és matt poliészter, fényes és

Iengyel szén! matt granit, matt aluminium).

Ne bizza masra az anyagbeszerzést!
Szazezreket sporolhat, ha sajat maga szerzi be épitdanyagat!

Kingstone vakolatok, Beton Epag térkovek

Epitéanyagok gydri dr alatt!

Koromtalanitd, alagyujtos kaphato!

FABRIKETT

Hitelesitett hidmérlegen ellendrizheti Ertékesikkent zsdkos termékek kidrusitdsa!
10 kg-os a megvdsdrolt tiizifa tomegét. Ldbazati vakolat, polisztirol- és pdrusbeton ragasztd, gipszkartonragaszté

2018. janudr 2018. 7 janudr
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PUMA"AtomiciMid S3/SRC;védbbakancs

SecCam!4'kameras)EULL-HD)kamerarendsZzer;
12m-ig{éjjellato;
FHD),(1080p)/felbontas &
Mozgasérzékelésrerogzitésyriasztas 1
3 /2 90 Ft!!!

Interneteninézhetd Csak 59 9

3lévygarancia

4 o Cim: 2213 Monorierdé, Gyongyvirag utca 6. (a lampanal)
VEdeIem SZ&kHZIBt Tel: +3670/329-9294, Web: bekesisecurity.hu

T . ” < L%'i ;iiéiés arsa qu"’i,[ *’eg\ %/:, GPG" _&t“?f' ug
Uj cim: Monorierds, Pacsirta u. 2. 5 Tcssistieen. &g, 5
. Autobonto B (&) e e Yy &
H: 7-12-ig, K-P: 6-18-ig, Szo: 6-13-ig, adventi vasarnapokon: 7-12-i ; o g £ "f”-
9 9 9 p 9 3 \' g
Tel.: 06-30/549-5704, 06-29/419-757 % e,'f R Koy,

Mail: abcsarok@gmail.com - Web: www.sarok-abc.sokoldal.hu

Nagyobb helyen, nagyobb vélasztékkal varjuk! . Pé“tell)(e::‘ :
>’) y/) es szompaton . ey ,
|/ 3} V2 3} : vagéhidakrol
' ‘ 2 “ " ‘ ‘ \\‘) friss hal, 100%?—ban magyar
\‘ W pontyzel__e’t; sertés-, marha-,

f,._ T _ csirkehts.
Helyben feldolgozott . - Y Kolbaszhis, * :
tokehis, baromfihu D *4 szalonnafélék,

magyar sertés- v belek .
és csirkehus - Q) kaphatok! AKCIOS HUSVASAR!

Friss zoldséq, qyimolcs u % Sertés comb, lapocka,
al Keressenaprakész tarja, csontos tarja, oldalas,
djanlatainka .
Primér aruk s a Facebookon! dagado: 1099 Ft/kg
-n L Bisankab Csontos rovid karaj
Hizi sjtok R 1159 Ft/kg
ﬁ T Erzsébet-utalvannyal, Magyar Amig a kéSZIEt tart!

KUlonlegeS fﬁSZEfEk éS paCOk a kdrtyaval, bankkartyaval is fizethet.

Valassza a minOséget és a tapasztalatot!




