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Idén az 6nkormdnyzat
udvara adott otthont a

falunapi rendezvényeknek.
z udvaron minden és minden-
ki elfért: volt rodeo bika, biifé,

/ \ kényvsator, a nagy melegben pe-

dig sokan husoltek a péarakapu frissitéjé-
ben. A gyermekek kdrében népszerd volt
az arcfestés és a légvar is, melyet Téth Ja-
nos ajanlott fel. A védéné és a csaladgon-
dozék jatékokkal, vetélkeddvel, az Svondk
pedig kézmdves foglalkozassal készdltek.
A Katolikus Karitasz Monorierdéi csoport-
ja adomanyokat osztott. Volt blnmeg-
el6zési eléadas, halldsvizsgélat és termé-
szetesen egészséglgyi sator is, ahol a
rendezvény idétartama alatt Ugyeletet
tartott dr. Pdczi Antal, dr. Kildis llona, Bdnné

Zsuzsika és Floridnné Erika. A rendezvényt
polgarérok és rendérok biztosftottak.

A balesetvédelmi, tlzvédelmi okta-
tds utdn a nap bemelegitével indult:
Pap Alexandra aerobik foglalkozasa utan
Blaské Zsuzsi vezetésével futdsra invitdl-
ték a lakosokat, majd kispélyas labdaru-
g6 torndt tartottak, Féldesi Zoltdn veze-
tésével. Délben, mint egy nagy csalad,
egyutt ebédelt Monorierdd lakossa-
ga, hiszen az Onkormaényzat mindenkit
vendégul atott egy adag pinceporkolt-
re. A finom ebédet a konyha dolgozdi
fézték Balla Tiborné élelmezésvezetd
szervezésével, melyhez a bort a Ker-bor
Kft. biztositotta. Téglds Sdndor és csalad-
ja csulokporkolttel kindlta a jelenléviket,
melyhez minden hozzavaldt 6k biztosi-
tottak.

Folytatds a 2. oldalon

B

Monorierdéi lan
lett a szépségkiralynd

A Monorierdén él6 Tur-
csik Daniella Petra nyerte a
gyomréi XI. Tészépe elneve-
zésU versenyt. A 17 éves lany
szlletése &ta Monorierdén
lakik, idén végezte a mono-
ri Jozsef Attila Gimndzium 11.
évfolyamat.

Ez volt az elsé ilyen
jellegli megmérettetés éle-
tében, amelyen elindult. Bar
a versenyt egy facebookos
szavazas elézte meg, me-
lyen & kapta a legtdbb l3jkot
és megosztast, arra még-
sem szamitott, hogy a ha-
romfordulés versenybdl is
gydztesként kerll ki. A szép-
ségkirdlyné nagyon orul az
eredménynek, és kdszoni a
sok-sok tdmogatdast, melyet csaladjatol, barataitdl és a lakosok-
tél kapott.

Tovabbi sok sikert kivanunk Petranak, és ordltink, hogy szép-
ségével egyltt — telepuléstnk lakdjaként — Monorierdét is
képviseli a régidban.

Fotd: Nagy Attila

Eziistmindsitést kapott

Virdg llona, az Oszirdzsa Nyugdijas Klub tagja eziistmindsi-
tést kapott a VII. Orszagos Nyugdijas Ki-Mit-Tud dontéjén. llo-
na vers és proza kategoéridban indult, ahol a sajat maga altal
frott verseit adta elé. Monorierdé Onkormanyzata anyagilag
jarult hozzé, hogy részt vehessen a rendezvényen. Gratuldlunk
az elért eredményéért!

Porkole
Ordogok

3. oldal

Kreativ nevek és izek

A cimerestdl
a himzettig

3. oldal

Monorierdé tortdja 2017

Legyél te is
reformétor!

4, oldal

Hit, kaland, spiritualitds
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Folytatds a cimlaprél

Fergeteges falunap

Délutdn a szinpadi programoké volt
a fészerep: felléptek az dvodasok, volt
game-dance, ju-ju-tsu bemutato, sze-
repelt Pap Alexandra aerobic csoport-
ja, majd a versenyek, vetélkeddk ered-
ményhirdetése kovetkezett. Nagyon
jol sikertlt a Domind egylttes bemu-
tatkozdsa, a kozonség vellk egyutt
énekelte a népszer( dalokat Lord, Din-
amit, P. Box, Piramis szamokkal. A Didi
L'amour megalapozta a j6 hangulatot,
raadasul a mdsort a Sldger TV is régzi-
tette, mely hamarosan képernyére ke-
ral. A Monorierddi Aprék Néptanccso-
port népi gyermekjatékokat adott elé.

A divatbemutaté egy Uj szinfolt volt a
rendezvényen, melynek otletgazda-
ja Nagy Ddvid fotds volt. Kocsis Tibor
énekesre nagyon sokan voltak kivan-
csiak, aki fergeteges musorral halalta
meg a kozdnség rajongasat. Késo este
- a hajnalig tarto retré diszkét megels-
z6en — a Desperado egylttes zarta a
sztarvendégek sordt, amikorra akar
ki is lehetett volna a tenni "az 6nkor-
manyzat udvara megtelt” tablat. Per-
sze — ahogy mondani szoktdk — sok jo
ember kis helyen is elfér. gy tortént ez
Monorierdén a 2017-es falunapon is:
elfértdnk!

A falunapi képeket, valamint a Hirmondé el6z6 szdmdban
megjelent gyereknapi fotékat Nagy Ddvid készitette.

2017.
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Mindannyiunk érdeme

i A szervezdk készonetet mondanak mindenkinek, aki

i munkdjéval, felajinlésaval segitett a 2017-es falunap za-

i vartalan lebonyolitassban. A lakosoknak kdszénik a rész-
vételt és a kedves, dicsérd szavakat.
. Timogatdk: Monorierdd Kizség Onkormdnyzata, Téth
Jénos, Téglds Sdandor és csalddja, id. Barcsai Jdnos, Szen- :
te Béla, Borbds Elvira, Dzsupin Imréné, Dr. Pdczi Antal,
i Dr. Pdcziné Félix Anna, Ker- Bor Kft, Bearing KFT, Sa-
rok ABC, Odzis Kertészet, Auto Car Parts Kft., Szenténé
| Hepper Advrien, IRIS Gydgyszertdr, Ujfalu-Ferr Kft, Andi
stiidid, Allomds Pékség, Balogh Gdbor, Baloghné Dobé
Hajnalka, Fehér Istvin, Feri-Lala zoldséges, Janik Ldszlé
lakdsfelszerelés, Karsainé Irénke fodrdszat, Kele Hentes-
bolt, Koczd Ker, Komjiti Istvdn kdbeltévé, Kustydn bolt,

i Luddnyi Tiizép, Nagy Liszloné, Nemzeti Dohdnybolt —
Balogh Imre, Rétes Csdrda, Tanya Csdrda, Szemék Jo-
zsefné, Szigii temetkezés, Tanya Csdrda, Békési Security,
Nemzeti Dohdnybolt — Kecskeméti Ferenc, Goods Market,
Bitonyi Szildrd — MOL benzinkiit, Kedvencek boltja, Bd-
tonyi Roland — MOL benzinkiit, Juhdsz Sirkd, Laci pék- '
ség, Pleja-hu Kft, Szendrei Tibor, Panda Divatdru, Gal
Melinda, Leé Gergd.

Egyedi tletekkel

teli verseny

A ,Tiszta udvar-rendes haz, Szép kornyezet - J6 kozérzet”
verseny zsUrijének elndke Cséfalvai Szilvia, az OAZIS kertészet
vezetdje volt, aki szerint a résztvevok kertjei gondozottak
voltak, egyedi 6tleteket tartalmaztak. Lathattunk kaktuszok-
kal boritott tdmfalat, gyonyord kertkialakitasokat, csodalatos
virdgkavalkddot, halastavakat, hatalmasra nétt cukkini bok-
rokat.

A helyezettek: I. Félix Viktor és neje, II. V6rds LdszI6 és neje,
Ill. id. Dzsupin Imréné

Tovabbi versenyzdk, akiknek gyonyorl kertjeit plakettel,
emléklappal és virdggal jutalmazta a zsri: Dobos Jozsef és neje,
Pappné Haller Hajnalka, Rdcz Alajosné, Szucsik Jdnos -Varga De-
756né. Hajdu Béla részvételét emléklappal és virdggal koszon-
ték meg a szervezdk.

jalius

Monorierdé Kézség

A cimerest6l a himzettig

Kiilonleges diszitést, izesitésti és alap-
anyagu tortdk vettek részt idén a Monori-
erdé tortéja elnevezésti megmérettetésen.
A verseny évrél évre emelkedd szinvona-
4t jelzi, hogy egyre kulonlegesebb, és kiil-
lemre is mind esztétikusabb tortakoltemé-
nyek szlletnek. J6 hir, hogy idén tobben
is versenybe szdlltak Un. ,mentes” tortava-
ridciokkal, melyek az egészségtudatosabb
étkezést népszerdsitik.

A szakmai zs(ri Szemdk Rendtdbol és
Galambos Gizelldbdl allt. A kozonség az
idén is leadhatta szavazatét a legszebb
tortara. A versenyre benevezett 13 tortat

a zs(rizés utdn a kdzonség természete-
sen most is elfogyaszthatta.

Nézzik az eredményeket! A Mono-
rierdd tortdja 2017 cim buszke tulajdo-
nosa: Petrovai Tamds - csokoladétor-
ta, marcipanos bevonattal. A sitemény
diszftése rendkivil {zlésesen dtvozte te-
leplléstink cimerét az aprd, halvany vi-
ragmotivumokkal. II. helyezett: Kovdcs
Viktdria sargabarack-vaniliatortéja, népi
himzésre emlékeztetd csoddlatos diszi-
t6 motivumokkal. lllL.helyezett: Kis Judit
makos, marcipanos torta-kulonlegessé-
ge, Milka csokival megszorva.

Petrovai Tamas
Monorierdd tortaja . helyezett

Kovacs Attilané

Lendérné Molnar Dorottya

Kovacs Viktdria
Il. helyezett

Barna Fruzsina, Polgar Bianka

Leé Aniké

Svedics Magdolna

Barna David, Pécsek Diana

Kis Judit
Ill. helyezett

Keresztes Hajnalka

Pap Alexandra

A fotokat keészitette:
Nagy David

2017.
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Erdsi Pérkolt Ordégok
. helyezett

-\"».___ e

Pari Falok
V. helyezett

Brigad
NI, helyezett

A fotokat készitette:
Nagy David

Porkolt Ordogok

Nemcsak a csapatok névadédsaban, az ételek elkészitésében
is rendkivil kreativ volt az a négy tarsasag, aki nevezett a ma-
sodik alkalommal meghirdetett Monorierddi pinceporkoltfézd
versenyre. A szakmai zs(ri — Ténkdl Zsuzsanna és Szatmdiri Erzsé-
bet — valamint a kdzonség szavazatai alapjan a kovetkezd sor-
rend alakult ki: I. [zvardzs Il. Erd6i Pérkélt Ord6gék Iil. Brigdd IV.
Périfaldk.

Még mindig

J4 /4 /4 B
népszer a palinka

A féz6versenynél joval t6bb induld vett részt a palinkaf6-
76 versenyen, melyen mintegy 28 ital szallt ringbe egymas-
sal. Volt olyan versenyzé, aki hatféle pélinkdval indult a meg-
mérettetésen. A zsUri tagjai Baloghné Dobé Hajnalka, Komdr
Istvdn, Halgas Pdl és Térék Pdl volt. [zek kavalkadja volt idén is:
aszaltszilva, szilva, zold di¢, alma, torkoly, korte, birsalma, sz6l6,
feketeribizli, dgyas alma, meggy és sargabarack.

A végeredmény: I. Noszka Krisztidn — mélnapalinka, II. Hu-
szdk Zoltdn — kékszilvapélinka, lll. Szabd Jézsef — akacvirdg-pa-
linka. Tovabbi versenyzék: Haller LdszIéné, Sallai LdszI6, Kiss Jd-
nos, Mladoniczki Istvdn, Makai Ferenc, Szabados Déra, dr. Mezei
Csilla, Jdger Istvdn, Petrovai Tamds, Murdrik Jdnos, Mester Istvdn,
Bujdos Jdnos, Kontrds llona — Matusdn Gdbor.

jalius
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Legyél te is reformator!

A kisdidkok szamdra ezzel

az elsé halldsra érthetetlen
cimmel szerveztiink napkézis
tdbort junius utolso hetében.

dén egyhazunk sokféle mddon

igyekszik megemlékezni a reforma-

cid 500 évvel ezel6tti eseményei-
rél, amelyek kezdédtek azzal, hogy Lu-
ther Mdrton 1517. oktober 31-én kitlizte
a Wittenbergi Vartemplom kapujara az
egyhdz megujitdsahoz  (reformadldsa-
hoz) irdnyadd 95 tételét. Luther és a ké-
s6bbi reformatorok, igy reformatus egy-
hazunk atyjanak szamitd Kdlvin Jdnos is

négy alapigazsag koré csoportositotta
azon gondolataikat, amelyek mentén az
egyhaz visszatérhetett Isten Utjara.

Ezen alapigazsdgokat igyekeztink a
tdborban részt vevd gyermekekkel meg-
ismertetni, tudatosftva benntik azt, hogy
nincs mas Ut a boldogsaghoz, az érok
élethez. A négy alapigazsagot (Egye-
dul a Szentirds; Egyedul hit éltal; Egyedul
Krisztus; Egyedul kegyelembdl) kilonfé-
le bibliai torténeteken keresztll mutat-
tuk be a négy csoportban foglalkozta-
tott gyermekek szamdra. Filmvetitéssel
és egyéb szemléltetd jatékokkal elmé-
lyftve az ismereteket, szdmot is adhattak
réla feladatlapok kitoltésével, munkala-
pok elkészitésével, amelyek kozul a leg-

,, Az volt a cél-
ja hogy egy-
[ajta spiri-
tualitdsra is
neveljiik a gye-
rekeket. Erez-
2ék dt azt,
hogy az az Is-
ten, akirdl ta-
nulunk, tény-
leg jelen van
koztiink, és
megszolithatd.”

jobbakat a hét végén kulon dijaztuk. A
délutani kézmdves foglalkozasokon ke-
resztyén szimbolumokat készitettiink,
vagy a napi bibliai torténethez kotédd
targyakat alkottunk. Persze, akik nem
szerettek volna kézmUveskedni, azoknak
volt lehetéséguk sportolniis.

A tébor elemei nagyjabdl minden év-
ben hasonldan alakulnak, de mindig
van Ujitas. Idén egy délutani program is
gazdagitotta a hetet ,Istennel beszélge-
tunk” cimmel. Az volt a célja, hogy egy-
fajta spiritualitasra is neveljuk a gyereke-
ket. Erezzék 4t azt, hogy az az Isten, akird|
tanulunk, tényleg jelen van koztink, és
megszolithatd. Kérhetlink Téle, de haldt s
kell adjunk Neki. Johettink Hozz4 hibaink-
kal, banatunkkal, blneinkkel és kérhet-
juk Ot szeretteinkért is, gydgyuldsukért,
megtérésukért. A gyerekek meglep&en
komolyan vették ezt a programot, még
a legkisebb (5 éves) korosztaly is.

A szerdai kirdndulds célja a Kékeste-
t6 volt, ahol a tévétorony tévében egy
nagy fa arnyékdban mondtuk el az az-
napi torténetet, énekeltiink, imadkoz-
tunk kozodsen. Evangelizacios alkalom
volt ez, hiszen kivlallok is érdeklédtek a
téma irdnt. A délutdnt a séstéi Oxygen
Adrenalin Kalandparkban toltottik.

Halasak vagyunk Istennek, hogy idén
még tobb segitét kuldott! J6 volt egyditt
szolgdlni az ifis csapattal és a 15 felnét-
tel, akik segitették ennek a tabornak a
szervezését és lebonyolitasat. Koszon-
juk mindazoknak, akik adomanyukkal
tdmogattak benntnket, a Fekete Ist-
van Altalanos Iskoléanak a helyszin biz-
tositasat. Koszonjik az Onkormanyzat-
nak, hogy idén is fontosnak tartotta azt,
hogy anyagilag tdmogassa gyUlekeze-
tink gyermekek kdzott végzett szolga-
latat! Ahogyan az 5. alapigazsag mond-
ja: Soli Deo Gloria — Egyedul Istené a
dicséség! Léndrt Tibor lelkipdsztor

Hirdetés

Monorierdé Kézség

Allati tetemek
a telepiilésen

Az elhullott allatokkal kapcsolatos problé-
mak évek 6ta neuralgikus pontnak szami-
tanak tobb teleptilés életében. Az eurdpai
unics eléirasokhoz alkalmazkodva néhany
éve mar hazankban sem lehet a hagyomé-
nyos médon elféldelni a dogoket.

Ezért ezdton szeretném felhivni a la-
kossag figyelmét arra, hogy az elhullott
allataikat ne dobjak ki az erdébe. Roppant
nagy afertézés veszélye hiszen egy beteg
allat teteme mas éllatot is megfertéz. Az
allati eredetli melléktermékek elszallita-
sarél az éllat tulajdonosa sajét koltségén
koteles gondoskodni. A szabdlytalanul
(barhol) kihelyezett allati eredet(i mellék-
termék tulajdonosa ellen szabalysértési
eljaras indul, a birsag mértéke 10 milli¢ fo-
rintig terjedhet. A jogszabaly szerint az el-
hullott dllat az dllattarté ingatlanan legfel-
jebb évi 100 kg 6ssztomegig elfdldelhetd.
Elhullott éllatok elféldelése ott végezhe-
t6, ahol a talajviz legmagasabb szintje a
talajszint alatt 1,5 méternél nem emelke-
dik magasabbra. Az elfdldelés helye és a
szomszédos ingatlan hatdrvonala kozott

Ez blincselekmény

legaldbb 1,5 méter tavolsdgnak kell len-
nie” (Petrovai Tamds az illegdlisan elhelye-
zett llati tetemekrdl kildott fényképeket
szerkesztéséglinkbe, dm azokat érzéke-
nyebb olvasdinkra valé tekintettel a lap-
ban nem kozoljik. A szerk)

Bizonydra nem mondok azzal senki-
nek sem Ujat, hogy Monorierdd kul-, il-
letve belterliletén rengeteg haztartasi és
épitési hulladék taldlhaté. Az illegdlis hul-
ladék-elhelyezés  blncselekmény, — és
akdr ot évig terjedd szabadsagvesztéssel
blntetendd. Kérem, jelezzék a koztert-
let-feligyelének, polgarérségnek vagy a
renddérségnek, amennyiben illegalis hul-
ladék-elhelyezést  tapasztalnak. Egyutt
tobbet tudunk tenni kdzséguinkért.

Petrovai Tamds, kozteriilet-feliigyel6

06-30/626-36-04
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A csaladi kotodést is erositik

A monorierdéi Csicsergé Ovoda sok programot szervez nem
csak a gyermekek, hanem csalddjuk szamdra is.

Orvendetes, hogy a szllék, csalddtagok bevonasaval a ko-
705 élményeknek kdszonhetéen akar javulhatnak a szUl6-
gyerrmek kapcsolatok, szorosabbd vélhat a gyermekek és
csalddjuk kozotti kotédés. Gydri Borbdldt, az dvoda vezetdjét
kérdeztlk a részletekrol:

— A tavasszal kezd6dé idészakban sok programon vehet-
tek részt a Csicsergd Ovoda gyermekei és csaladjuk. Aprilisban
nyuszivaré munkadélutan volt, ahol a csalddok kézmUves fog-
lalkozésok keretében készilhettek a husvétra. A majus a Csa-
lad Honapja volt. A gyermekek elészor az édesanyakat kdszon-
totték egy-egy szines musorral, de nem feledkeztink meg az
apakrol sem: egy teljes déleldttre invitdltuk az édesapékat, ami-
kor egyutt jatszhattak és versenyezhettek a gyermekeikkel. A
legkisebb csalddtagok, a gyermekek tnnepét is megrendeztiik.
Idén Uj formdban, egy hétvégi délutdnon az egész csalddot var-
tuk az oviba. Ugyességi versenyek, kézmives foglalkozasok és
eqy rajzpélyazat eredményhirdetése utan interaktiv koncerttel
zartuk a délutant. A csaladi délutan folyaman az elégetett ener-
gidt a résztvevék folyamatosan pétolhattak a — dadusnénik altal
kinalt — kirtéskaldccsal és kilonbdzé finomsagokkal, valamint a
szUl6k éltal felajanlott vizzel. Az egész nevelési évet lezard leg-
Unnepélyesebb program a ballagés volt. A gyerekek versekkel
bucsuztak az dvodatdl, az ittmaradd gyerekektdl, és persze az
Oket neveld felndttektdl. Sok sikert kivanunk nekik eziton is az
iskolas éveikhez! - tette hozza az intézményvezetd.

Hirdetés

miikorom, pedikiir
Széplaki Andrea

Monorierdd, Nyarfa u. 11.
06-20/446-0401

PROFESSZIONALIS TELJES TESTVIBRACIOS,
MOZGASTERAPIAS ALAKFORMALO KESZOLEK

Villanyszerelési szakiizlet
Védocsovek . Prodax
Villany- ’
prozok ) szerelés, Legranq,
Vezetékcsatornak kivitelezés Moller, Stilo
Vlégie)teélﬁ!e(k forréviztarolok szell:leelxt;zgly ek.
Kismegszakitok  felszerelése, Rittal, ABB
1zzok javitasa elosz,ték.
Kontaktorok | Fénycsovek
Motorvédok - Lampatestek

E-mail: erdovillamossag@gmail.com

Tel./fax: 06-29/418-594 - Monorierdd, Nyarfa u. 17.

SZUCS GRANIT

2200 MONOR, 4. sz. félt 38. km.
2700 CEGLED, Puskaporos u. 36.

Pacsirta allateledel bolt

Monorierdd, Nyarfa u. 17. Pacsirta—Nyérfa u. sarok

Kezdodik a nyari sziinet,
‘%N de szeptembertol Gjra

S Ta
@- varom a jelentkezoket
az ovis, iskolas és felnott

- Tisztito kezelések
- Savas kezelések

Gabi |

Informacié: 06 70 601 41 00

5 ET, Ceglédi (t 100. B 7 s @
Fagyasztott termékek . 000 KECSKENET, Ce -« Feltolto kezelések
Sertés-, baromfi-, nyultapok -PB g?f'pa‘adwk - . Geplltkezhelesek: Kozm eti ka “
: 4 2z VITAFORT tak a # ereje - ultrahang "
aerobic - tanc orakra. Szemestak:rn::ir:;:lz ,c\;ﬁ\éuﬁ! v - iontoforézis

- thermo vasaloé
-thermo alarc

!" « Hatéanyagos masszazs

igény szerint dardlva is
Kutya-, macskaeledel 4
Szaraz tapok, konzervek '{j

Kolcsonzés
Az arak nem valtoznak: gyerekeknek 3000Ft/ho,

felnott bérlet 4500 Ft/ho. - Lavakoves masszazs

Babolnai napos- és elénevelt csirkék eldjegyezheték. ‘ - Hagyomanyos kezelések
Ingyenes hazhoz szallitas 10 000 Ft,

illetve 100 kg feletti rendelés esetén Monorierddn!

Tel./fax: 06-29/418-594
Nyitva tartds: hétkoznap: 8—18 drdig, szombat: 8—13 drdig, vasarnap: zarva

S{ER _._ [ ] l'."‘
www.granitsirko.hu
TOBB SZAZ KESZLETEN LEVO SIREMLEKBOL VALASZTHAT!
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Erd.: Pap Alexandra - Tel.: 06-30/821-8207
Cim: Monoriedd, Fekete Istvan Altalanos Iskola, tornaterem

Bejelentkezés: 06-29/419-166
Cim: Monorierdé, Nefelejcs u. 29.

Ha szeret tancolni, akkor itt a helye!

2017. 4
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Mikor érkezzen a baba?

Minden ember életében az egyik legnagyobb
vdltozdst a gyermekvillalds hozza.

lési elképzeléseinket, egyeztetni a

gyakran gyokeresen eltéré csald-
di hattérbdl, nevelési szokdsokbdl adodod
kilonbozé nézeteket. Azonban még igy
is szamtalan meglepetés fog érni ben-
nlnket.

J6 esetben a baba érkezése nem tavo-
litjia, hanem még szorosabbra fonja a fris-
sen szUl6vé valt par kapcsolatat. Fontos,
hogy mér a fogantatas elétt mellézzék
a dohdnyzast, alkoholfogyasztast, lehe-
t6leg stresszmentesebb életmddot ala-
kitsanak ki tobb mozgéssal, egészsége-
sebb taplalkozassal, megfeleld vitamin-,
és dsvanyianyag bevitellel. A néknél a fo-
gamzasgatld tabletta szedését minimum
3 honappal a tervezett fogantatas elétt
ajanlatos abbahagyni. Egy év rendszeres
probalkozas utdn csak a parok 80 szézalé-
kanak sikerl a gyermekaldas. Egy évig te-

s
E rdemes &tbeszélni gyermekneve-

»Ha anyagi
gondok, vagy
munkahe-

lyi, pdrkapcso-
lati vdlsdg dr-
nyékolja be az
életedet, az dl-
dott dllapot
konnyen dtok-
nak tiinhet a
szemedben.”

hat nem érdemes aggddni. Amennyiben
egy év utan sem sikerll a fogantatds, akkor
érdemes alaposabb kivizsgéldsba kezdeni.

30 év felett a nék fogamzoképessége
fokozatosan csdkken, emiatt bizony nem
ritka, hogy hosszabb probalkozasra van
szikség. Alapelv, hogy elészor a férfia-
kat vizsgaljdk ki, mert az & vizsgalatuk
egyszer(, fajdalommentes. Spermamin-
ta adasbdl all, és megmondhato, hogy
mennyi és mennyire életképes spermi-
ummal bir az apukajelolt. Ezt kéveti a hol-
gyek kivizsgalasa, mely a négydgyaszati
vizsgalaton, ultrahangos peteérés- vizs-
gélaton, hormonszint méréseken tul a
fajdalmasabb beavatkozasokig (peteve-
zeték-4tfljas) tart, hosszadalmasabb és
bonyolultabb vizsgalatokat igényelve. A
meddéségek kb. 40 szazalékdban a fér-
fiaknal, 40 szdzalékaban a néknél és 20
szazalékdban mindkét félnél kimutatha-
t6 probléma.

Mondjék, hogy a terhesség a legcso-
dalatosabb idészak egy né életében. Igaz
lehet ez, ha korllotted minden rendben

van. Ha azonban anyagi gondok, vagy
munkahelyi, parkapcsolati vélsag arnyé-
kolja be az életedet, az dldott allapot kony-
nyen atoknak tlinhet a szemedben. Azt is
fontos tudni, hogy a késébbi gyermekval-
lalds a komolyabb egzisztencidlis hattér
és felkészUltség ellenére bioldgiai szem-
pontbdl nagyobb kockazatot jelent. Az
elészor szUl6 idésebb ndknél a teherbe-
esés valoszinlsége alacsonyabb, mig a
vetélés lehetésége magasabb, és az anyai
életkor elérehalad taval bizonyos kro-
moszéma-rendellenességek is nagyobb
eséllyel fordulhatnak el6 — kozultk a leg-
gyakoribb a Down-szindréma. A geneti-
kus szakorvos szerint a rendellenességek
hatterében a petesejtek dregedése is &ll-
hat, mivel azok kromoszémaallomanya
gyakran mar nem megfelelé vagy sérilt.
A harmincas évek derekdn gyereket
véllalni pszichés szempontbdl még nem
kés, sét, elényokkel jarhat. Megfigyelések
szerint ugyanis az ilyen kort anydk &ltala-
ban tirelmesebbek, jobban tdrik a kényel-
metlenségeket. Altaldban az anyasag-
gal kapcsolatos motivaciok is erésebbek
azokban a nékben, akik harmincas éveik
masodik feléig varnak a teherbeeséssel.
Keresztes Hajnalka, védénd

Hirdetés

Mago tuzeép

06-29/416-858, 06-30/974-1744

Tuzifa,

kalodas fa,

Monorierdo, 4-es fout 43-as km

Figyelem!

kivalo mindség
trapez- és
cserepeslemezet

Kaphatok ill. rendelhetok

Monorierdé Kézség

Hiivosben, héség idején

Az Orszagos Meteoroldgiai Szolgélat altal elrendelt héségri-
adok idején a telepulés dnkormanyzata klimatizalt helyiséget
mUkodtet a napkozi épiletében. Amennyiben a lakosok ko-
zUl valaki igénybe szeretné venni a helyiséget, kérjuk, hivja az
Ugyeletben lévé kolléga telefonszamat, mely a napkozi és az
dnkormanyzat éplletének bejaratanal megtaldlhato.

Tuzgyujtési tilalom

2017. janius 20-t6l dtmeneti id¢szakra vonatkozo éltalanos tliz-
gyujtasi tilalmat rendelt el a féldmuUveléstigyi miniszter az erdék-
ben és fasitasokban, valamint az erddk és fasitasok hataratél sza-
mitott kétszaz méteres korzetében 1évo kilterdletiingatlanokon.

A tlizgyujtasi tilalom ideje alatt tilos a tlzgyujtas a felsorolt te-
rileteken taldlhato kijelolt tlizrakod helyeken is. A tilalom elrende-
|ését az tette szlikségessé, hogy Magyarorszag erdeiben szamos
helyen fokozott tlizveszély alakult ki az er6s6d6 felmelegedés,
valamint a szeles és csapadékmentes napok szamanak noveke-
dése miatt. A miniszter felhivja az erdében kirdndulok, a mezé-
gazdasagi terileteken dolgozdk, valamint a kdzdton és vastton
utazok figyelmét, hogy az erdétiizek megelézése érdekében le-
gyenek koriltekintéek, égé cigarettdt ne dobjanak el. A tlizvé-
delmi rendelkezések megszegése pénzbirsdgot von maga utan.

A tlzgyUjtasi tilalom visszavonasig érvényes. Az aktudlis tliz-
gyujtasi tilalmakrdl, valamint az erdétliz megelézéssel kapcsolatos
hasznos tudnivaldkrél a wwwi.erdotuz.hu oldal adhat tdjékoztatast.
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Kizérdekit informdcick

{ Haziorvosi rendel8: 29/419-107

: Gyermekorvosi rendeld: 29/419-544
: Orvosi iigyelet (Pilis): 29/496- 011

: Polgardrség: (20-t6l 8 6riig)

£ 06-30/ 268-03-42

: Monorierd8 Kozségi

Polgdrmesteri Hivatal

2213 Monorierd8, Szabadsdg u. 50/A
: Telefon: 29/419-103, 619-380

: Fax: 29/619-390

E-mail: merdo.hivatal@monornet.hu
Ugyfélfogadési rendje: hétfd: 13-18-ig, szer-
i da: 8-12-ig és 13-16.30-ig, péntek: 8-11-ig.  :
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Igazgatasi sziinet

Monorierdé  Kdézség  Onkormany-
zat Képvisel6-testilete a Monorierdéi
Polgdrmesteri Hivatalban 2017. julius
24. napjatél 2017. augusztus 6. napjaig
igazgatasi szlinetet rendelt el. Az igaz-
gatasi szUnet alatt a Polgarmesteri Hi-
vatal zérva tart. Kizérélag haldlesettel
kapcsolatos anyakdnyvi Ugyekben tar-
tunk Ugyeletet a 06-30/362-83-87-0s
telefonszamon. Az els¢ Ugyfélfogada-
si nap: 2017. augusztus 7.
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- DERMAROLLERes ¥
kezelés
- Tini arckezelés
« SMINKTETOVALAS
« Férfi kozmetika
- SMINK KESZITES

- CELLULIT és FRIS-
SITO MASSZAZS

)

Morigrierdt’i,
Rézsa u.18.

Hirdetés

Monorierdd, Baratsag u. 102.

Rétes csarda mellett
06-31/780-7197

Erzsébet utalvany, Erzsébet kdrtya, bankkdrtya,
Szép- kdrtya és K&H Szép-kartya elfogaddhely

Elelmiszer, vegyi aru - Zoldség-gyiimélcs  Friss pékaru - Felvagottak
Mirelit aru - Tejtermékek - Italaru (iiditok és alkoholos termékek) - Fenyékéreg

Koszonom ABC partner
Bdvebb informdcid a
www.koszonomabc.hu oldalon

. . kedvezo aron cloz
b 10 b KFi kettl tobbféle vastagsagban, ; kﬁmyéke:ll,zgn 720
r o szinben és formaban, tigs ONAPY 7 yidsd
tozegbrikett, ilonbizo bevonat feliettel A icggiieme!
Ie e .z Ie I en | (mln.
(fényes és matt poliészter, fényes és !

német brikett,
lengyel szén!

matt granit, matt aluminium).

Ne bizza masra az anyagbeszerzést!
Szazezreket sporolhat, ha sajat maga szerzi be épitéanyagat!

Kingstone vakolatok, Beton Epag térkovek

Epitéanyagok gydri dr alatt!

Ertékesikkent zsdkos termékek kidrusitdsa!
Ldbazati vakolat, polisztirol- és pérusbeton ragasztd, gipszkartonragaszto

2017. 6

Koromtalanito, alagyujtés kaphatd!

Hitelesitett hidmérlegen ellendrizheti
a megvdsdrolt tiizifa tomeget.

jalius

Bizsuk, kozmetikai
cikkek, kiegészitok

299 ft/db

i garantaltan

MAGYARTERMELOTOL
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Uj cim: Monorierdd, Pacsirta u. 2. %, i,

. Autébonté Bt &)
H: 7-12-ig, K-P: 6-18-ig, Szo: 6-13-ig, adventi vasarnapokon: 7-12-ig “ 4‘/702{32}
Tel.: 06-30/549-5704, 06-29/419-757 5\ 9@4;0?%.
Mail: abcsarok@gmail.com - Weh: www.sarok-abc.sokoldal.hu 7
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Nagyobb helyen, nagyobb valasztékkal varjuk! Pénteken
és szombaton 7 AL

frisshal, s magyar
pontyszelet. [pYig—o

Helyben feldolgozott 7 Kolbaszhis, S B s Csirkehus.

tokehis, baromfihis,;} s 54 Galonnafélék,
magyar sertés- P ’ belek
és csirkehs prwe kaphatok! o yilius szerdain: 12-én, 19-én és 26-4n

INGYENES

Friss zoldség, gytimolcs B cresse napralése

aanaanist | TERMEK KOSTOLOVAL,

Primdr aruk h ‘ A . aFacebookon!

5 bt K oo kedvezményes vasarlasi
Hézi sajtok ‘l r Ty monoreds_Aehetdséggel varjuk szeretettel.
NEZAE A LA et HOZZA MAGAVAL BARATJAT, ISMEROSET,

o0f]es 7 4 4 ] ,Erzsébet-ut'alvélnny_al, Magyar SZOMSZE'DJA'T, ES MEGAJANDEKOZZUK.’
Kilonleges fiiszerek és pacok aryaval banklcrtyavalisfizethet. —— yy21agsza a mindséget és a tapasztalatot!

Ardon' Prime kompozit;szandal
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Gildanipamutpolok
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SecCam'q'kameras/komplett’kamerarendszer;
12m-ig(éjjellato;
HD)](720p);felbontas _
Mozgasérzékelésrerogzités)riasztas th I

Interneten'nézheto; C S 3.]‘( 49 990
-

2lévygarancia!

/ o Cim: 2213 Monorierdd, Gyongyvirag utca 6. (a lampanal)
VEdelem SZﬂkUZ]Bt Tel: +3670/329-9294, Web: bekesisecurity.hu




